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ںطرف سے کچھ اہم باتیں ناشر کی

ہم ں ںجنھیں ںارسال فرما رہے ہیں ںیہاپنا سرما ںلکھنے والے ہمیں ںممالک سے کئی ںمختلف

ہیں رہے  کر  ںشائع  ہم  ںیہں۔  ضرورں  ںیبتانا  ہیں  ںسمجھتے  ہمار  ںیکہ  کے ں  کتابوں  کردہ  شائع 

سب اہل سنت و جماعت سے ں ںیہکہ ں ںہیںں ںہم اس حد تک لیتے ںیںذمہ دارں ںمندرجات کیں

 ںینںجانب اکابں یکا تعلق اہل سنت سے ہے۔ دوسر یہے کہ ہر لکھار ظاہر بھی یہہے اور 

ں۔ںنہیں حاجت ہی تو ان کے متعلق کچھ کہنے کی ہیں جا رہی شائع کی جو کتابیں  کیاہل سنت

 ںکیں"  ںآفیشل ںعبد مصطفی ں"ٹیں ںتو جو کتابیں ںکیں ںںغلطیو ںاور املائی ںہے لفظں ںپھر بات آتں 

مختلف ذرائع سے ں ںجو ہمیں ںاور وہ کتابیں ںہم ذمہ دار ہیں ںان کے لیے ںہیں ںہوت ںپیشکش

کہ وہاں ں ںہیںں ںیکے حوالے سے ہم ب ںںںغلطیو ںاس طرح کی ںان میں ں،ہیں ںموصول ہوت

 بھیں ںیہناشر کا ہوتا ہے۔ ںیککرتے اور ہمارا کردار بس اں ںچھان پھٹک نہیں ںہم ہر ہر لفظ کی

رکھتے۔ مثال ں ںہوں کہ جن سے ہم اتفاق نہیں ںبھی ںباتی ںیسیا ںکتابوں میں ںممکن ہے کہ کئی

سے جس کا جھوٹا  ںہے کہ تحقیق ںہو سکتی ںبھی ںیتروا ںیسیاں ںکوئی ںکتاب میں ںکے طور پر کسں

اور ں کس یا یاںبنا پر نقل کر د ںعدم توجہ کی نےاسے لکھنے والے  ہونا اب ثابت ہو چکا ہے لیکن

وہ کتاب میں ا ںوجوہات کی ںکہ کئی ںنہیںں ںکہ اہل علم پر مخفی ںجیسا ںآ گئں ںوجہ سے  ہوتا ں ںیسابنا پر 

نہ سمجھا ں ںیہاس سے ں ںلیکن ںکہ اگرچہ ہم اسے شائع کرتے ہیں ںہم نے عرض کیں ںہے۔ تو جیساں
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اتفاق بھی اس سے  ہم  کہ  ہیں ںجائے  ں ںیک۔اکرتے  ںاورںمثال  مابیں  اہل سنت کے   ںہم 

علماے اہل سنت ں جن میں ںہیںں یسںمسائل ا کہ کئی کرنا چاہتے ہیں پیں مسائل کی اختلاف

حرام کہتا ہے تو دوسرا اس کے جواز کا قائل ہے۔  ںعمل کو کوئی ںیکا ںکا اختلاف ہے اور کسں

ا ںمیں ںیسا کرنا ہمارا ں ںئعکتابوں کو شا ںتو دونوں کی ںناشر کا کردار ادا کر رہے ہیں ںیکجب ہم 

اس ںکتابوں کو ں ںکی ںیقینالگ بات ہے۔ ہم فر ںیکا ںیہہے، ں ںہمارا موقف کیں ںکام ہے لیکن

ں۔ ںہیں اختلافات فروعی یہاور  کہ دونوں اہل سنت سے ہیں پر شائع کر سکتے ہیں دبنیا

 ںبھیں ںیہ ںتفصیں ںیتھوڑ ںتھا جس میں ںکا ذکر کیں ںںغلطیو ںاور املائی ںطرح ہم نے لفظں ںاسی

ا ںکہ کئی ںملاحظہ فرمائیں جاتا ہے۔ ں ںیااختلاف پا ںکہ جن کے تلفظ اور املا میں ںہیں ںیسالفاظ 

ا ںبھی ںںیہااب ں صحت کے ں ںکی ںیقےطر ںیکںا ںکہ ہم اگرچہ کسں ںصورت بنے گی ںہی ںیسیکچھ 

 ںنموجود ہوگا۔ اس فرق کو بیا ںاشاعت میں ںیہمار ںبھی ںفںاس کے خلا ںقائل ہوں لیکن

 ں،علمی ںکی ںآفیشلں ںعبد مصطفی ںکو شبہ نہ رہے۔ ٹیں ںسے کسں ںمیںں ںتھا تاکہ قارئین ںیںکرنا ضرورں

 ںمراحل سے گزرنے کے بعد شائع ہوتے ہیںں ںاور رسالے کئی ںکتابیں ںاور اصلاحی ںتحقیقی

ان میں ںلیکن باوجود  ںاس کے  پا ںںغلطیو ںیسیا ںبھی  انھیں ںیاکا  آپ  اگر   جانا ممکن ہے لہذا 

 جا سکے۔ں کی تصحیں تاکہ اس کی ںضرور بتائیں تو ہمیں پائیں

 

ں
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ں

 

ں(ںچہیبا)د

ںرسول صلی  ںاللہ  علیہں  ںاللہ  ا  کا  ںادنیٰ ںیکوسلم  ا  علم تصوف کے متعلق  مختصر ں ںیکغلام 

لے کر حاضر ہے،اس توقع کے ساتھ کہ آپ اسے ں ںخدمت میں ںکی ںںںرسالہ اپنے بھائیو

فرمائیں قبول  سے  ںیسں۔ودل  کتابیں  شمار  بے  پر  تصوف  علم  ںتو  ںلکھں  چکں  ںجا   ں،پرںہیں 

ا ںضرورت تھی سا رسالہ علم تصوں ںیککہ  بارے میں ںفمختصر  د ںکے  ہر ں ںیالکھ  تاکہ  جائے 

تصوف صفا سے بنا ہے،اور تصوف ں ںیکھئںخاص و عام علم تصوف سے واقف ہو جائے،د

مقام ں یہںکے ماسوا سے پاک کر لے اور  وہ ہوتا ہے جو اپنے دل کو اپنے مولیں سچا صوفں میں

کر لینے ںرنگ بنگے کپڑے پہنے چہروں کے ںاور کندھوں کے جھکا لینےں ںزرد  ںورںا   ںءںاولیں 

کے متحرک کرنے ں ںںکے ساتھ انگلیو ںو تہلیل ںاور تسبیح ںکرام کے واقعات زبان پر سجا لینے

سے بے ں ںکو سچے دل سے طلب کرنے دنیا ںتعالیں ںمقام مولی ںیہہوتا بلکہ ں ںسے حاصل نہیںں

کے ماسوا سے الگ تھلگ ہو ں ںاپنے مولی ںینںہو جانے،مخلوق خدا کو دل سے نکال د ںزنیا

گے تصوف، نفس، زھد ں ںآپ پڑھ سکیں ںجانے سے حاصل ہوتا ہے،اس رسالے میں

بارگاہ ں ںاس لکھنے کو اپنی ںےںسے دعا ہے کہ میر ںاللہ تعالی ںمحبت اور مشاہدہ کے بارے میںں

ںقبول فرمائے۔آمین میں
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 :قسمیں تصوف کی

ںناسید ںتحضر ںعلی  جلابی  عثمان  ںبن  ہجو  بخش  گنج  داتا  ںییرالمعروف حضرت  علیہ   

القوی اللہ  المحجوبشہرہ آفاق کتاب ں ںاپنی ںرحمۃ  پر تصوف ں ں٦٩کے صفحہ نمبر ں ںکشف 

کیں والوں  پر عمل کرنے  اس  اور  والوں  ماننے  ( ں٢) ںف( صو١) ںلکھتے ہیں ںقسمیںں ںتین ںکے 

و ف ں٣متصوف )ں
ص

 

سئ
م

ں( اور 

 : ( صوف١)

اور خواہشات نفسانیں  فنا کر کے حق کے ساتھ مل جائے  کو  کر ں ںوہ ہے جو خود  مار  کو 

ںسے متصل ہو جائے۔ں حقیقت

کے متعلق ں سے صوف ہیاللہ عل  رحمت یبزرگ حضرت ذوالنون مصر صوف جب

عل  ۃرحمتو آپ ں ںگیں ںسوال کی وہ ہے جسے جستجو تھکانہ سکے ں ںصوف ں:یانے ارشاد فرما ںہیاللہ 

وہ لوگ ں ںہی ںہے کہ صوف ںبھیں ںیہکا قول ں ںنہ ہو اور انھں ںوجہ سے بے چین ںکی ںاور محرومیت

ہر ں ںانہیں ںبھیں ںہے تو لہذا اللہ تعالی ںہوئی ںید ںپر ترجیں ںچیزجنہوں نے اللہ عزوجل کو ہر ں ںہیں

ںہے۔ں یتاد پر ترجی چیز

 کی ںںرہوں تو کہا: صوفیو  ںصحبت میں ںکن لوگوں کی ںنے پوچھا میں ںسے کسں ںصوف ںکسں

ب ںیںوہ تمہار ںنکہرہو کیو ںصحبت میں کا بھی ںیہر  اور ں ںعزرنکال لیں ںنہ کوئی ںکوئی ںبات  گے 
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وہ تجھے کوئیں ںکہ ان کی ںنہیںں ںوقعت ہی ںان کے پاس کوئی ںکثرت اعمال کی مرتبہ ں ںوجہ سے 

ںہو۔ں اپید رںجس سے تمہارے اندر غروں یںد

 متصوف: (٢)

اور وہ اس مقام ں ںیںطلب کر ںاس مقام کیں ںیعےو مجاہدے کے ذر ںضتیاوہ ہے جو ر 

ںسچا ہو۔ں طلب و حصول میں کی

اپنیں ںاللہ تعالی ںرضی ںنیعبدالقادر جیلا ںسید ںحضرت شیں ںمحبوب سبحانی ںاورں مشہور ں ںعنہ 

ں٧١١ ں" کے صفحہ نمبرالطالبین ں"غنیۃ ںزمانہ تصنیف کی  کرتے ہوئے ں ںیفتعر ںپر متصوف 

اور ں ںجو صوف ںکہ متصوف اس شخص کو کہتے ہیں ںلکھتے ہیں بننے کے لئے مشقت اٹھائے 

ںجائے۔ں کے درجے تک پہنچ محنت کے باعث صوفں

اور اسے اختیا ںءجو شخص مشقت بداشت کرتا ہے، صوفیا ںبس کرتا ں ںرکا لباس پہنتا 

کرتا ہے تو اسے "متزھد" ں ںرںزہد اختیا ںجس طرح جو آدمی ںہے تو اسے متصوف کہتے ہیں

ں۔ ںکہتے ہیں

ںیکا چیز  چھ  ںوںںمتصوف  شیطا   خواہشات،  نفس،  ںن،مخلوقاپنے  ںخدا،دنیاں  اور ں 

 ںنشیطا ںہمیشہ ںمیں ںوںںعبادت کرتا ہے اور ان چیز ںہو کر اپنے رب کی ںارںآخرت سے بیز

ا ںکی اور  کی ںف کے لیےںمتصو ںیکمخالفت کرتا ہے  ز ںصفائی ںدل   ںیںضرورں ںدہیاسب سے 

کی ںہیں ںہوت دل  ںآئے  رومی ںصفائی  علامہ  اوپر  ںکی ںکے  ہیں ںیت حکایکا  اور سبق ں ںسنتے 
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ں: ںحاصل کرتے ہیں

 :یتحکا

نقش ں میں اتنے کہا" کہ تعمیر ینماہر چینی مقابلے میں یککہ ا لکھتے ہیں علامہ رومی 

شان و شوکت والا نقش بناتے ں ںدہیانے کہا کہ ہم ز ںینماہر ں"  تو رومیو نگار کے ہم ماہر ہیں

۔ اور ںنہیں نظیں کوئی یہمار میں ۔نقاشیجادو قلم ہیں دہںیاتھا کہ"ہم ز یکا دعو ں۔چینیوہیں

کی ںمیرو کر سکتا۔تو جب سلطان وقت ں ںہمارا مقابلہ نہیںں ںکوئی ںمیں ںصفائی ںکہنے لگے ہاتھ 

 میں ںکہ کس کو فن نقاشی ںہیں ںتو کہا چلو ان دونوں کا امتحان کر لیتے ںبات سنی ںونوں کینے د

نے کہا   ںںکون سچا ہے۔چینیو ںہو جائے گا کہ دعوے میں فیصلہ ںیہحاصل ہے۔پھر ں ںیبتر

اور رومیو ںیںکر ںبہت بہتر ہم خوب محنت  ںاپنا کمال دکھانے میںں ںنے کہا ہم بھی ںںگے۔ 

نقش و نگار بنانے ں ںارںیود ںیکاں ںنے بادشاہ سے کہا: ہمیں ںگے۔اہل چین ںیںجان لڑا د ںاپنی

نقل نہ کر ں ںیجائے تاکہ اہل روم ہمار ںیاکرد ںجائے اور اس کو پردے سے مخفی ںیںدں ںکے لیے

جائے تاکہ ں ںیںد ںہمیں ںارںیود ںوالی ںمنےکے سا ںارںیود ںاسی ں۔ اہل روم نے کہا کہ ٹھیکسکیں

کا مظاہرہ کر فن  اپنے  پر  اس  تو پھریںہم  ں۔  ںاروںںیود  درمیا  کے ں ںنکے  کر  حائل  پردہ 

ماہر گی ںیندونوں طرف کے  کہا  کر ںکو  کا مظاہرہ  اپنے فن  اپنے نے  نے  ںں۔ چینیویںکہ 

ںنقش و نگار بنانے شروع کر د ںیںسے دلفر ںشںآمیز ںمختلف رنگ و روغن کی

 

 ںکا ںنقاشیں ںی 

پھولوں کا گلدستہ معلوم ہونے  ںارںیود ںکہ وہ نقش و نگار والی ںکام کی ںاور بے نظی ںینبہتر ںیساا
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نقش و نگار نہ ں ۔انہوں نے کوئیںکام شروع کی پردے کے اندر مخفیں ۔اہل روم نے بھیںلگی

اور نہ ہی کی  ںیںدلفر ںکسں ںبنائے  کا استعمال  روغن  و  درنگ  سے ں ںکچیل ںکو میل ںارںیو۔بلکہ 

چمکنے ں مثل آئینں ارںیود یتک کہ پور ںیہاکرتے رہے  اور صفائی خوب صیقل کےصاف کر ں

کرتے رہے انہوں نے طرح طرح کے ں ںجاں فشانی ںمیں ںیماہر نقش و نگار ں۔ اور چینیلگی

کے ں ںتو اہل چینں ںگی ںیاسے پردہ ہٹا ںنمناظر بنائے۔ بوقت امتحان اور مقابلہ جب درمیا

رومیو کا عکس جب  ونگار  د ںصیقل ںکیں ںںتمام نقش  ںارںیوشدہ  تو چینیو  پڑا  کے بنائے ں ںںپر 

اور اس نے ں یااور خوبصورت نظر آنے لگے جب بادشاہ آ میں مناظر آئین ہوئے سحر انگیز

د کو  ان نقوش  اہل چین ںیکھاپہلے  د ںجو  جوہر  ان کے  بادشاہ  کر بہت ں ںیکںنے بنائے تھے 

رومیو وہ  ہوا۔پھر  ںںخوش  ںکیں  ںییگرکار  ںکی  صیقل  ہوا۔  متوجہ  ںطرف  ں  ںارںیودشدہ   ںمیںں 

اس کو ں ںآنکھیں ںکیں ںکیں ںمنظر پی ںیزدلاو ںیسانے ا ںں۔رومیوکر دنگ رہ گیں ںیکمنظر د ںیدلفر

اس ں ںںیہاتھا ں ںیکھاںکہ بادشاہ نے وہاں۔جو د ںہو گیں ںت۔ بادشاہ محوِ حیرتھیں ںکر نہ ہوتیں ںیکد

 ںچشم سے نکل پڑتں ںحلقۂ ںکشش سے آنکھی ںکی ںکہ کمال حسن نقاشی ں۔ حتیٰیاسے بہتر نظر آ

ں۔تھیں
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ں(ن)تصوف کا بیا 

 تصوف: کلمہ

ں۔ںہو کلمہ تصوف باب تفعل  سے ہے جس کا خاصہ ہے کہ بہ تکلف فعل کا متقاضی 

 :یفتعر تصوف کی 

۔ بعض کے مختلف اقوال ہیں ںرحمہم اللہ المبین ںینبزرگان د ںمیں ںیفتعر ںتصوف کی

اور احسان کا نام تصوف ہے،بعض حضرات نے ں ںہے کہ تزکیہ ںیاحضرات نے فرما نفس 

ںقلب اور علم معرفت حاصل ہو۔ں  صفائی یعےںہے کہ تصوف وہ علم ہے  جس کے ذر یافرما

 ںتصوف کے متعلق فرماتے ہیںں ںعلیہ ںاللہ تعالی ںرحمۃ ںیابو الحسن نور ںنااور حضرت سید 

ات و حظوظ سے باز رہنے ںلذ " تصوف تمام نفسانیالتصوف ترک کل حظٍ للنفسکہ " 

ںکا نام ہے۔ ں

 ںکہ تصوف نام ہے اس چیزں ںفرماتے ہیں ںعلیہں ںتعالیں ںاللہسمنون رحمۃ ںناںحضرت سید ںاورں

ںمالک ہو۔ ں یتمہار چیز کا مالک اور نہ کوئی چیز کا کہ نہ تو کس

ہ اللہ القو ںعلیہ ںیبن ہوازن قشیر ںیمامام ابوالقاسم عبدالکر ںناحضرت سید ںاورں

 

من
ح
 ںیںر

 یمرو ںناکہ حضرت سید ںفرماتے ہیں ں" میںیۃالقشیر ںو معروف کتاب " الرسالں ںاپنے مشہورں

احمد علیہ اللہ ں ںتو آپ رحمۃ ںگیں ںسوال کی ںاللہ الصمد سے تصوف کے بارے میںں ںرحمۃ ںبن 
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فرما ںعلیہ ںتعالی ارشاد  کیں ںیہ: تصوف ںیانے  اپنے رب  کو  اپنے نفس  کہ بندہ  پر ں ںمرضی ںہے 

ںلے۔چھوڑ دے کہ وہ جو چاہے اسے کام 

ع ف ںنے اپنی ںابو نصر سراج طوسی ںناحضرت سید 

م
ل

لکھا ہے ں ںالتصوف" میں ںکتاب"ا

اللہ علیہ ںکہ جب عمرو بن عثمان مکں ہ 

 

من
ح
درں ںر تو آپ ں ںگیں ںکی ںفتیاسے تصوف کے متعلق 

ا ںیہ: تصوف ںیانے فرما مشغول ہو جو اس لمحے کے لئے ں ںعمل میں ںیسہے کہ بندہ ہر لمحہ 

ںمناسب ہو۔ دہںیاز

صوف  مشہور  ںاور جب  سید  حضرت  ںنابزرگ  جر  محمد  ںیںیرابو  علیہں  اللہ  ہ 

 

من
ح
ںر سے ں 

فرما ںعلیہ ںاللہ تعالیں ںتو آپ رحمۃں ںگیںتصوف کے متعلق سوال کی ارشاد  نام ںیانے  : تصوف 

اور ہر قسم کے کمینے اندر داخل ہونے کا  اخلاق سے باہر ں ںہے ہر قسم کے بلند اخلاق کے 

ںنکل جانے کا۔

تو آپ ں ںسے تصوف کے متعلق پوچھا گی ںیںاللہ الھاد ںرحمۃ ںعلیہ ںیںدںبغدااور جب جنید 

ہ اللہ علیہ

 

من
ح
ق ںیانے ارشاد فرما ںر

ح
لل

ام  ن د  
للع
 نعت 

 

 

ه ق فن  م العبد 
 

قي

ا : " التصوف نعت 

ا العبد رسم" تصوف   ونعت 

 
 

 

 

کو ں ںہے جس میںں ںخوبیں ںیسیفقال نعت الحق ح بندے 

اس ں ںیاے کے۔آپ نے ارشاد فرمابند ںیاںصفت ہے ں ںکی ںحقں ںیہنے پوچھا ں ں۔کسگی ںقائم کی

ںصفت ہے۔ رسم وحالت بندے کی یصفت ہے اور اس کے ظاہر حق کی حقیقت کی
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 : جبلتی یںدبنیا تصوف کی

د ںیںدںکے بنیا ںتصوف و ں کے متعلق بزرگان 

 

ن لت  
ج

اللہ المبین ںین کے بے شمار ں ںرحمہم 

ہیں منقول  ںنکہں،کیواقبال  ا  ںیکہر  سے ں  اعتبار  کے  حالت  اور  مرتبہ  و  مقام  اپنے  نے 

ں۔ںہیں کی نںبیا جبلتی تصوف کی

د ںچنانچہ علامہ محمود ناصر الحوت ں ںالشیخ ںفضیلں ںینملک شام کے مشہور و معروف عالم 

ں:پانچ ہیں و جبلتی تخصوصیا ںیںدبنیاں کہ تصوف کی فرماتے ہیں

ںاللہ رب العزت سے ڈرنا۔ں " ظاہر اور باطن میں تقوى اللہ في السر والعلن( " ١)

" ں٢) والأفعال(  الأقوال  في  سنۃ  اور فعل میں ںاتباع  اللہ ں ںصلی ںیسنت نبو ں" قول 

ںاتباع کرنا۔ وسلم کی علیہ

والإدبار( " ں٣) الإقبال  في  الخلق  عن  مخلوق  ںمیں ںاور کشادگی ں" تنگی ںالإعراض 

ںسے اعراض کرنا۔ں

 ںاللہ سے راضیں میں ںدہںیاڑے اور ز" تھو الرضى عن اللہ في القلیل والكثير( " ٤)

ںرہنا۔

والضراء( " ں٥) السراء  في  اللہ  الى  طرف ں ںاللہ کی ںمیں ںاور تکلیف ں" خوشی ںوالرجوع 

ںطرف لوٹنا۔ ں اللہ کی اچھے اور بے وقت میں یعنںرجوع کرنا۔ 

ںاورں سید  ںعلی ںناںحضرت  جلابی  ہجو ںبن عثمان  گنج بخش  داتا  علیہ  ںییرالمعروف حضور 



 الرسالة التصوف  

14 

القوی اللہ   و ب کے صفحہ نمبر ں ںاپنی ںرحمۃ 
ح
ح
م
ل

الطائفہ ں ںپر سید  ں٣٩شہرہ آفاق کتاب کشف ا

 کہ تصوف کی ںقول نقل فرماتے ہیں ںیہکا ں ںیںاللہ الھاد ںرحمۃ ںعلیہ ںیںبغدادں ںجنید ںناحضرت سید

) ںآٹھ ہیں ںو جبلتی ںتخصوصیا ںیںدبنیا  :١( )ں٢( سخاوت  اشارہ )٤( صبر )٣( رضا  ( ں٥( 

ں( فقر ۔ں٨) حں( سیا٧) لباس ( )ں ی( گدڑ٦غربت )ں

ں۔ چنانچہ،سنت ہیں و السلام کی ۃالصلوٰ کرام علیہم ںئےآٹھ انبیا آٹھ جبلتی یہ اورں

 نکہںسنت ہے۔ کیو ںوالسلام کی ںۃالصلوٰ ںو و علیہں ںنبینا ںعلی ںاباہیم ںنا( سخاوت حضرت سید١)

ں۔ ںنہ کی یزگر ںسے بھی ینںدں قربانی اپنے جگر گوشہ کی آپ نے راہ خدا میں

آپ نے ں ںنکہںسنت ہے۔ کیو ںوالسلام کی ںۃالصلوٰ ںعلیہ ںاسماعیل ںنا( رضا حضرت سید٢)

ں۔ ںیاکر د پی میں ںیبارگاہ خداوند کو بھی یزجان عز ںاپنی رضا کے لیے اپنے رب کیں

آپ ں ںنکہ۔ کیوسنت ہے ںوالسلام کی ںۃالصلوٰ ںو علیہ ںنبینا ںعلیں ںبیوا ںنا( صبر حضرت سید٣)

اور اپنے رب کی دامن نہ چھوڑا  کا  انتہا مصائب پر صبر  آزمائش پر ثابت قدم ں ںنے بے 

ںرہے۔

اشارہ حضرت سید٤) کیں ںۃالصلوٰ ںو علیہں ںنبینا ںعلی ںیازکر ںناں(  کیو ںو السلام   ںنکہںسنت ہے۔ 

، ال ں٣،) پ الا تكلم الناس ثلاثۃ ايام الا رمزا: یانے ان سے ارشاد فرما رب تعالی

ںدن تو لوگوں سے بات نہ کرے مگر اشارے سے۔ں ( ترجمہ: تین ٤١عمران:

ںاورں ںیکا  فرما  ارشاد  ںیاجگہ   " خفیا:  ندآء  ربه  نادى  ںاذا  ں  پ   ( ں١٦،  ںیم،مر  ں  ( ں٣: 
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ںجب اس نے اپنے رب کو آہستہ پکارا ۔ںترجمہ:

سنت ہے۔ کہ انہوں ں ںو السلام کی ںۃالصلوٰ ںو علیہں ںنبیناں ںعلی ںیحییں ںناںحضرت سید( غربت ں٥)

رہتے ہوئے ں ںاور خاندان میں ںبسر کی ںطرح زندگی ںمسافروں کی ںبھیں ںنے اپنے وطن میں

ںرہے ۔ں نہاپنوں سے بیگا بھی

کیں ںۃالصلوٰ ںو علیہ ںنبینا ںعلی ںموسی ںناکا لباس ( حضرت سید ں) صوف ںی( گدڑ٦)  ںو السلام 

ں

م

 

پ ش

ںسنت ہے جنہوں نے سب سے پہلے 

ئ 

ں

 

ي

ں۔ ں یاتن فرماں یلباس ز ی

سنت ہے جنہوں نے تنہا ں ںوالسلام کی ںۃالصلو ںعلیہ ںعیسی ںناحضرت سید ںح( سیاں٧)

ا ںیگزارں ںزندگی ا ںکے سوا کچھ بھی ںو کنگھی ںلہںپیا ںیکاور  کو ں ںمرتبہ کسں ںیکپاس نہ رکھا۔ بلکہ 

 ںںںکہ انگلیو یکھاںکو دں ںاور جب کس یاتوڑ د بھیں ںلہتو پیا یکھاںد پیتے ںاپنے دونوں ہاتھوں کو ملا کر پانی

ں۔ ںیںتوڑ دں بھی کر رہا ہے تو کنگھی ںکنگھی میںں ںسے بالو

کی ںعلیہ ںاللہ تعالیں ں( فقر محسن کائنات،فخر موجودات صلی٨) وسلم  سنت مبارکہ ں ںوآلہ 

کی ںروئے زمین ںہے کہ جنہیں مگر آپ نے  ںگئیں ںفرمائی ںیتعنا ںںکنجیا ںکے تمام خزانوں 

کیں ںمیںں ںیبارگاہ خداوند ! میر ںعرض  ں ںیاے خدا  تو  ا ںیہںخواہش  کہ   ںروز شکم سیں ںیکہے 

ں: فرماتے ہیں ںاللہ علیہ حضرت رحمۃ اعلیٰہوں تو دو روز فاقہ کرو کروں۔ 

 گو پاس کچھ رکھتے نہیں ہیں کونین مالک

  ہاتھ میں ان کے خالی ہیں نعمتیں جہاں کی دوں
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اور ں ںبھی ںوسلم فقر میں ںاللہ علیہ ںآقا صلی ںرےپیا ںہمارے فرماتے تھے  کو عطا  لوگوں 

دں ںناںکا سہارا بنتے تھے۔ چنانچہ حضرت سید ںںیتیمو تعالیں ںرضیں ںریناعبداللہ بن  عنہ ں ںاللہ 

ابو ں ںاللہ تعالی ںنے حضرت عبداللہ بن عمر رضیں ںکہ میں ںکرتے ہیں ںنبیا وہ  عنہ سے سنا، 

ںتھے : ں شعر گنگنا رہے یہطالب کا 

 ابیض يستسقى الغمام بوجهه و

 اليتامى عصمۃ للأرامل   ثمال

ز ں،آپں: حضور گورے رنگ والے ہیںترجمہ سے بارش ں ںکے وسیلے ںیباکے روئے 

ںکی کیں  ںدعا  ںجات  ںہیںں  ں  ںںیتیموہے،آپ  بیو  اور  سہارا  ںاؤںکے  دں  پناہ  ںینںکو  والے ں 

ں(ں٢٨٨،صفحہ ١کا انحراف جلد  ںینمقلدسے غیں صحیحین یثاحاد)۔ہیں

 

ں(ںن)قلب کا بیا

 : یفتعر کی قلب

ںہے  جات ںکی یفدو طرح سے تعر قلب کی 

کے ں ںسینے ںیہںاور پمپ کرنے والا عضو ہے۔ ں ںعضلات ںیک( قلب انسان کے اندر ا١)

گھرا ہوتا ہے۔ جسے خلاف ں ںمیں ںتھیلے ںنما حفاظتی ںیشہسخت ر ںیکا ںیہاندر واقع ہوتا ہے۔ ں

دل کے درمیاقلب کہتے ہیں اور  ر ںمائع بھرا ہوتا ہے جیسے ںیکا ںنں۔ غلاف قلب   
 
 ںیںپ



 الرسالة التصوف  

17 

شاک سے محفوظ رکھتا ہے انسان ں ںیاںجھٹکوں ں ںونیمائع دل کو بیر ںیہ۔ ں ںکہتے ہیں ںفلوئیں ںیلکارڈں

وضاح ں ںکی ںشکل وکیفیت ںتو ہے دل کی ںیہشکل کا ہوتا ہے۔ پر ں ںطور پر تکونی ںونیکا دل بیر

 ںفائدہ بھی ںینیدں ںکوئیں ںسے ہے اور اس میںں ںںںاس کا تعلق تو طبیبو ںنہیںں ںیہںہمارا مقصود ں ںلیکن

گوشت کا ٹکڑا ں ںیکمحض ا ںیہ ںنکہجاتا ہے کیو ںیاپا ںبھی ںدل تو  جانوروں بلکہ مردوں میں ںیہ ںنہیں

ظاہر ںنہیںں ںہیں ںاہمیت ںکوئی ںہے جس کی کا تعلق  اس  اسی ںدنیا ںیاور  نہ ںوجہ ںسے ہے   سے 

ںسکتا ہے۔ں یکآنکھ سے د یاسے ظاہر صرف انسان بلکہ جانور بھی

ہے، جس ں ںلطیفہ ںربانی ں،ںروحانی ںیکاں ںیہہے کہ : قلب  ں ںیہ ںیفتعر ںیدوسر ں( قلب کی٢)

انسان کو جانتا اور ں ںیہیہے ں ںحقیقت ںانسان کی ںربانی ںلطیفہ ںیہیدل سے تعلق ہے ں ںکا جسمانی

اور جتنے بھیں احکامات ہیں ںیعتشر ںپہچانتا ہے  اسی ںکے  اب ں ںسب کا تعلق  تو  سے ہے۔ 

مراد ں ںلطیفہ ںربانیں ںروحانی ںیہیگے وہاں ں ںکا نام لیںں ںلںدں ںہم جہاں بھی ںمیںں ںنقلب کے بیا

ںہوگا۔

ا ء رعا بادشاہ باقی دلں

 

ض
ع
 : یاا

ہے جسم اور ں ںجات ںاطاعت کی ںمانند ہے جس کیں ںبادشاہ کی ںیکجسم کے اندر ا ںدل انسانی  

ا ء اور باطنی ںیظاہر

 

ض
ع
چلتا ہے کہ ں ںیہاس نکتے سے پتہ ں ںسلطنت ہیںں ںسب دل کیں ںقوتیں ںا

امر ں ںیاصلاح کرنا بہت ضرورں ںاصلاح پر منحصر ہے۔ تو دل کیں ںاصلاح قلب کی ںتمام جسم کی

اور دل کی اشارہ کرتے ہوئے میر ںاصلاح کی ںہے۔    مصطفیوالے ںینںآقا مد ںےطرف 
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ان في الجسد مضغۃ اذا اصلحت صلح الجسد  : " ںیاںوسلم نے ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںصلی

 یکں" انسان کے اندر گوشت کا ا ںکله واذا افسدت فسد الجسد کله الا وهي القلب

درست ہوتا ہے اور اگر وہ خراب ہو تو سارا جسم  ںلوتھڑا ہے، اگر وہ درست ہو تو سارا جسم

ںکہ وہ دل ہے۔خراب ہوتا ہے، سن لو 

پاک  مذکور ہے کہ حضور ں ںیثحد ںیکا ںبھی ںمسلم میں ںاصلاح کے اوپر صحیح ںاور دل کی 

و  : " ںیاوآلہ وسلم نے ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںصلیں ںیمکر  ںنبی صورکم  الى  ينظر  لا  تعالى  اللہ  ان 

قلوبكم الى  ينظر  وانما  اور ں ںیصرف ظاہر ںیںتمہار ںاللہ تعالیں ںیعن" ں ںابشارکم  صورتوں 

ںہے۔ یکھتںد بلکہ وہ تمہارے دلوں کو بھی یکھتںد کھالوں کو نہیں

نظر کا مقام ہے تو اس ں ںمبارکہ سے معلوم ہوا کہ دل اللہ رب العزت کی یثحد اس

ں۔ سے پاک و صاف رکھنا چاہیے کچیل میل ںاپنے دل کو ہر طرح کی ہمیں لیے

 قلب : قسوتِں

ہے کہ جب بندہ ں ںبھی ںیہ ںیکسے ا ںجن میں ںوجوہات ہیں ںکئی ںدل کے سخت ہونے کی 

طرح جب ں ںہے تو اس کا دل سخت ہو جاتا ہے اور اسیں ںیتاکرنا بند کر دں ںدیاموت و آخرت کو ں

کہ اللہ رب العزت ں اس کا دل سخت ہو جاتا ہے جیسا  تو بھیہے یتاکرنا چھوڑ د دیابندہ خدا کو 

هى  ارشاد فرماتا ہے :"    میںںقرآن مجید ُ صَدْرَهٗ للِاِْسْلاَمِ فَهُوَ عَل افَمََنْ شَرَحَ الٰلّه
ٖؕ بهِٰ  ٖؕ   ةِ یَ للِٰقْهسِ   ل  فوََیْ - نوُْرٍ مِٰنْ رَٰ ِ ٰٓىٕكَ -قُلوُْبُهُمْ مِٰنْ ذِكْرِ الٰلّه ه هلٍ   فىِْ   اوُل ضَل
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اللہ نے اسلام کے ں ںسینہوہ جس کا ں ں: تو کیں ںنںیما( ترجمہ کنزالا ں٢٢، الزمر : ں٢٣) پ ں ںنٍ یْ مُٰبِ 

ہو جائے گا جو سنگ دل ں ںطرف سے نور پر ہے اس جیسا ںتو وہ اپنے رب کی ںیالئے کھول د

 ںگمراہیں وہ کھلں طرف سے سخت ہو گئے ہیں خدا کیں دںیاجن کے دل  ہے ان کیں ہے تو خرابیں

ں۔ ںہیں میں

 ںتیاآ ںاس کیں ںیاجائے ں ںہے جن کے پاس اللہ کا ذکر کی ںان لوگوں کے لئے خرابیں ںیعن

ز ںتلاوت کی ںکی ہو جائے، ں ںدہںیاز ںسختی ںان کے دلوں کی ںسکڑ جائیں ںدہںیاجائے تو پہلے سے 

ں۔ں ہیں میں گمراہی لوگ جن کے دل سخت ہوگئے حق سے بہت دور کھل یہی

 ںتفسیں ںمشہور تصنیف ںاپنی ںاللہ علیہ ںبن محمد خازن رحمۃ ںکے تحت علامہ علی ںیتآ ںاسی

ہوتا ہے تو اسے حق قبول کرنے سے بہت ں ں: نفس جب خبیثفرماتے ہیں ںخازن میں

 ںاور دل کا غبار بڑھتا ہے ، جیسےں ںسختی ںکا ذکر سننے سے اس کیں ںہے اور اللہ تعالی ںہو جات ںیدورں

کے ذکر ں ںاللہ تعالی ہی یسہے اور نمک سخت ہوتا ہے ا ںہوتاںسے موم نرم  گرمی سورج کی

نرم ہوتے ہیں ںسے مومنیں دل  کی ںکے  دلوں  کافروں کے  ںاور  ںاور پڑھتں ںسختی  ۔ ں  ہے 

ں(٥٣/ ٤، ٢٢:  یتخازن، الزمر، تحت الں)

جن لوگوں نے اللہ رب العزت ں ںچاہیے ںپکڑنی ںسے ان لوگوں کو نصیحت ںیتآ ںاس

، وہ صوفیو ںبنا لیں ںکے ذکر سے لوگوں کو روکنا اپنا پیشہ  ں،منع کرتے ہیں ںکے ذکر کو بھی ںںہے 

 یتںان لوگوں کو ہدا ںاللہ تعالی ں،ںروکتے ہیںں ںنمازوں کے بعد اللہ کا ذکر کرنے والوں کو بھی
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ںعطا فرمائے۔ں

 :  یثقسوتِ قلب پر احاد

اللہ ں ںہے، حضور پر نور صلیں ںیتعنہا سے روا ںاللہ تعالیں ںعبداللہ بن عمر رضیں ںحضرت

 ںاللہ تعالیں ںنکہکرو کیو ںگفتگو نہ کی ںدہںیاکے ذکر کے سوا ز ں: اللہ تعالی ںیاد فرماوسلم نے ارشا ںعلیہ

ز اور لوگوں میں ںسختی ںگفتگو دل کی ںدہںیاکے ذکر کے علاوہ   ، ز ںاللہ تعالی ںہے  وہ ں ںدہںیاسے  دور 

ں(ں٢٤١٩:  یث، الحں ١٨٤/ ٤باب  ٦٢، کتاب الزہد ،  ی) ترمں ہے جس کا دل سخت ہو۔ ہوتاں

 ںیمںکر ںہے کہ حضور نبی ںیتعنہ سے روا ںاللہ تعالی ںبن حاتم رضی ںیعد ںناسید ںحضرت

د ںیں: چھ چیز ںیاوسلم نے ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںصلی ںرؤف الرحیم ( ں١: ) ںہیں ںیتیعمل کو ضائع کر 

) ںٹوہ میں ںکی  ںبمخلوق کے عیو ) ںکی ں( دنیا٣) ںسختی ں( دل کی٢لگے رہنا    ںکمی ںکی ں( حیں٤محبت 

) کنزالعمال، کتاب المواعظ ، الفصل السادس ، الجزء ظلم ۔ دہیا( اور حد سے ز٦) ںیںںمیدا لمبی ( لمبی٥)

ں(ں٤٣٠١٦:  یثالح ں٣٦، ص ں ٨، ج ں ١٦: 

نشان ں ںوسلم کا فرمان نصیحت ںاللہ علیہ ںصلی ںیرمحبوب رب قد ں،سراج منیر ں،یرنذ ںرسول

، ٤) ابن ماجہ، ج ہے۔ ںیتاسخت( کر دں ںیعنہنسنا دل کو مردہ ) ں ںدہںیاز ںنکہمت ہنسو! کیو ںدہںیاہے : ز

ں(ں٤١٩٣:  یث، الح٤٦٥ص

 اہم بات: یکا

والا ں ںہی ںیتدل کا سخت ہو جانا نہا ںیعنں ںقلبی ںقسوتِں اور اعمال کو ضائع کرنے  مہلک 
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نیں بدبختی ںمرض ہے  ہونا  کا سخت  ںدل  ںکی  ں  کا علاج ںعلامت  اس  اور  ان ں ںیہہے،  کہ  ہے 

اور دل کے سخت ہونے کا جو ں ںسے بچا جائے جو دل کے سخت ہونے کا سبب ہیںں ںوںںچیز

ںکر کھانا ہے۔ں بھر سب سے پہلا سبب پیٹ ان میںں سبب ہیں

رازں ںیحییں ںناںچنانچہ حضرت سید  اللہ علیہں ںیبن معاذ  ہ 

 

من
ح
 ں: جو شخص پیٹںفرماتے ہیں ںر

ہوجاتا ہے اس کے بدن پر گوشت بڑھ جاتا ہے اور جس کے بدن  ںیںبھر کر کھانے کا عاد

پر گوشت بڑھ جاتا ہے وہ شہوت پرست ہو جاتا ہے اور جو شہوت پرست ہو جاتا ہے ں

اس کا دل سخت ہو جاتا ہے ں گناہ بڑھ جاتے ہیںں اور جس کےں اس کے گناہ بڑھ جاتے ہیںں

ںغرق ہو جاتا ہے ۔ ں ںمیںں ںآفتوں اور رنگینیو کی نیااور جس کا دل سخت ہو جاتا ہے وہ د

جائے اللہ ں ںکی ںدیاہے کہ موت و آخرت کو خوب ں ںیہکا سب سے بڑا علاج ں ںسختی ںکی ںدلں

ںآمینہم سب کے دلوں کو نرم فرمائے۔ تعالی

 پناہ گاہ ہے: دل کس کی

 ں: دل میںیاوسلم نے ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںصلی ںنکے سلطان، رحمت عالمیا ںںنبیو ںتمام

کا وعدہ ہے اور ں طرف سے ہوتا ہے اور بھلائی ںفرشتے کی ںیکآتے ا لاتںدو طرح کے خیا

جانب سے ہے  اللہ رب العزت کی یہہے تو جو اسے پائے وہ جان لے کہ  یقتصد حق کی

ںاللہ رب العزت کا شکر ادا کرے ۔

 ںیںتکذ ںطرف سے ہوتا ہے اور وہ شر کا وعدہ حق کی ں( کی ںندوسرا دشمن ) شیطا ںاورں
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ںاور خیر وہ شیطا  پائے  اسے  جو  تو  روکنا ہے  کی ںنسے  العزت  رب  اللہ  پناہ ں ںمردود سے 

ں۔مانگےں

ںاورں غزالی ںناحضرت سید  ںامام  و معروف تصنیف ںاپنی   ںیتیسر ںکی ںالعلومءاحی ںمشہور 

اور شیطا ںفرماتے ہیں ںجلد میں اثرات ں ںن: دل اصل فطرت کے اعتبار سے فرشتے  کے 

 ں،ںحاصل نہیںں ںکو دوسرے پر ترجیں ںیکا ںرکھتا ہے، کسں ںباب باب صلاحیت ںقبول کرنے کی

ںجانبین ںمیں  ا  ترجیں ںیکسے  پر  دوسرے  میںکو  خواہشات  صرف  ں  کی  ان  اور   ںانہماک 

رغبتی ںیا ںیںوپیر کی ںان سے بے  ان  ۔ لہذا ں ںمخالفت کے سبب سے حاصل ہوت ںاور  ہے 

پناہ گاہ اور  ںکی ںنہے تو اس کا دل شیطا ںجب انسان اپنے دل پر خواہشات کو مسلط کر لیتا

اس ں ںتوہے ں ںصفات کو اپنا لیتا ںجائے اقامت بن جاتا ہے۔ اور جب انسان فرشتوں جیسی

ںجگہ بن جاتا ہے ۔ں کا دل فرشتوں کے اترنے اور ٹھہر نے کی

 کس کا دل نور سے پھرتا ہے:

المفردون: " ںیاوسلم نے ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںآقا کا صلی ںرےںپیا ںہمارے " ں ںسبق 

کی ںیعن اللہ صلی ںیا" ںگئ ںمفردون سبقت لے گئے عرض  وسلم مفردون ں ںاللہ علیہ ںرسول 

فر ں؟کون لوگ ہیں ارشاد  الہں ںیاما"  ذکر   ں": اللہ عزوجل کا ذکر کثرت سے کرنے والے، 

د دور کر  ںنے ان کے بوجھ ان سے 

 

) بارگاہ خداوند ںمتقیا ںاور ںی  وہ  ( ںمیںں ںیکے دن 

فرما پھر   " حاضر ہونگے  بیایاہلکے پھلکے  اوصاف  ان کے  عزوجل  اللہ  ںن:  ہوئے   کرتے 
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طرف ں ںکس کی ںتم جانتے ہو میں ںطرف متوجہ ہوتا ہوں،کی ںان کی ںارشاد فرماتا ہے : میں

ارشاد فرماتا ں ںکیں ںانہیںں ںجانتا ہے کہ میں ںمتوجہ ہوتا ہوں،کوئیں والا ہوں؟ پھر  عطا کرنے 

اس نعمت سے نوازتا ہوں کہ ان کے دلوں کو نور سے ں ںانہیں ںہے : سب سے پہلے میں

د میر ںیتابھر  وہ  وہی ںےںہوں، پھر  ں ںکچھ کہتے ہیں ںمتعلق  طرف سے پہنچتا ں ںیمیر ںانہیںجو 

ں(ں٧٢/ ١) قوت القلوب ،(١١٥٧ص  ں،) نوادر الصول، الجزء الثانیہے۔

 : یندل کے متعلق اقوال بزرگان د

: دل اے گنبد نما ں فرماتے ہیں ںقدس سرہ النورانی ںدارانی ںنابو سلیما ںنا( حضرت سید١)

 ںتو جو دروازہ کھولا جائے اسیں ںطرح ہے جس کے دروازے بند ہیں ںکی ںگاڑے ہوئے خیمں

ںجاتا ہے ۔ں کے مطابق عمل کی

دو طرح  ںلات: خیافرماتے ہیں ںیاللہ القو ںالرحمۃ ںعلیہ ںیحسن بصر ںنا( حضرت سید٢)

ہوتا ہے اور ں ںجانب سے ںاللہ عزوجل کیں ںیکا ں،ںجو دل کے گرد گھومتے ہیں ںکے ہوتے ہیں

پر غور ں ںلاتطرف سے،اللہ عزوجل اس بندے پر رحم فرمائے جو خیا ںکی ںنشیطا ںیکا

وہ اللہ عزوجل کیں اگر  تو ں ںکرے  اگر شیطا ںاسےںطرف سے ہو  اور  طرف ں ںکیں ںنکر گزرے 

ںمخالفت کرے۔ سے ہو تو اس کی

ہ اللہ الولی ںعلیہ ںیںعدو ںہجاب بن عبیں ںنا( حضرت سید٣)

 

من
ح
 ں: میںں ںکرتے ہیں ںنبیاں ںر

ہ اللہ الجواد سے اپنے دل میں ںعلیہ ںدیاعلاء بن ز ںنانے حضرت سید

 

من
ح
ہونے والے  ںاپید ںر



 الرسالة التصوف  

24 

ہ اللہ علیہ ںکی ںیتشکا ںوسوسوں کی

 

من
ح
 طرح ہیں ںمثال اس گھر کی ں: دل کییانے فرما ںتو آپ ر

 ںکچھ ہوتا ہے تو اسے لے جاتے ہیں ںہوتا ہے اگر اس میںں ںگزرطرف چوروں کا ں ںجس کی

ں۔ جاتے ہیں آگے بڑھ ہی ںیوورنہ 

ںنا( حضرت سید٤) مجاہد علیہ  امام  ںنا  آ ںرحمۃ  اس  الواحد  ں ںیتاللہ  شَرِٰ  مبارکہ:  مِنْ 
الخَْنَٰاسِ  کنزالا4)الوَْسْوَاسِ  ترجمہ  میںں ںنیما(  دل  جو  شر سے  اس کے  ں:  بے ں 

دل پر قبضہ کئے رہتا ں ںن: شیطاںفرماتے ہیں ںمیں ںتفسیں ںخطرے ڈالے اور دبک رہے۔ کی

ہٹ کر چھپ ( جاتا ہے ں ںپیچھے ںیعنںہے تو وہ دبک ) ں ںوجل کا ذکر کرتاںہے جب بندہ اللہ عزں

دوبارہ اس ں وہ  تو  اور جب انسان غافل ہوجاتا ہے  اور وسوسہ ڈالنے سے رک جاتا ہے 

ںکے دل پر غالب آ جاتا ہے۔ں

الاسلام حضرت سید٥) ںنا( حجت  غزالی  محمد  امام  ںنا  الوالی ںرحمۃ ںعلیہ ںعلی  ںاللہ  فرماتے  

سالن ں ںکہ وہ ہمیشہں ںعادت تھیں ںکیں ںرحمہم اللہ المبینں ںین: راہ آخرت پر گامن بزرگان دہیں

کی ںنہیں نفس  خواہشات  وہ  بلکہ  ںکھاتے  ںتکمیل  کیوں  تھے  بچتے  ںنکہسے  اگر حسب ں  انسان 

 ںغرور ( اور دل میںں ںیعناکڑ ) ں ںکھاتا رہے تو اس سے اس کے نفس میںں ںیںںچیز ںیزخواہش لز

ںہے۔ ہوت اپید سختی
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ں( ن) نفس کا بیا

 : یفتعر کی نفس

لغو ںیکا کہ نفس کے  رہے  واضح  اور حقیقت ںمعنی ںیںبات   ٔ 

 

ش وجودِ  ں،  کے ں  ذات  و 

ان کے استعمال میں ںلوگوں کی ں۔ لیکنہیں اور  ا ںبہت ہیں ںاس کے معانی ںعادت   یکںجو 

ں۔ دوسرے کے بالکل خلاف بلکہ متضاد ہیں

اس ں یکگروہ کے نزد یکاور اں ،ںروح ہیں ںنفس کے معنی ںیکگروہ کے نزد یکا چنانچہ

ا ںمودت ہیں ںکے معنیں  ںیکںا ں،جسم بدن کے ہیں ںجس کے معنیں ںیکگروہ کے نزد ںیک، اور 

ں۔ںخون کے ہیں اس کے معنی یکدوسرے گروہ کے نزد

دو معنی ںلیکنں ںہیں ںطرح نفس کے بے شمار معانی ںاسی وہ   ںجن کو حجں ںہیں ںہمارا مقصود 

غزالیں امام محمد بن محمد  الکافں ںرحمۃں ںشاف ںالاسلام  اپنی ںاللہ  احی ںنے   " زمانہ کتاب   ںءںمشہور 

ں لکھے ہیں جلد میں ںیتیسر العلوم " کی

کرام  ںءشہوت اور غصے کو ابھارتا ہے۔ صوفیا ںجو انسان میں ں( نفس اسے کہتے ہیں١)

مضموم ں ںنفس سے مراد انسان میں ںیکان کے نزد ںنکہکیو ںاس لفظ کو اکثر استعمال کرتے ہیں

والی اور ں ںکرام فرماتے ہیں ںءلئے صوفیا ںقوت ہے۔ اسی ںصفات جمع کرنے  کہ مجاہدہ نفس 

ںہے۔ ں یںاس کے کاٹ ضرورں
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طرف اشارہ ملتا ں ںسے اسی ںنفرمان عالیشا ںوسلم کے اس ںاللہ علیہ ںاکرم صلی ںنبی ںحضور

ںہے " ں دو پہلوؤں میں ےںنفس ہے جو تیر ںاسب سے بڑا دشمن تیر اہے" تیر

دل ں ںہے جس کا جسمانی ںلطیفہ ںربانی ںروحانی ںیکا ںیہہے کہ ں ںیہں ں( دوسرا نفس کا معنی٢)

، ں انسان کو جانتا اور پہچانتا ہے، ں ںیہیںہے ں ںحقیقت ںانسان کی ںربانی ںلطیفہ ںیہیںسے تعلق ہے 

ںسے ہے۔ں خطاب، عذاب، عتاب اور احکامات کا تعلق اسیں

ر نفس :   کردا

اپنی ںجب اور  کرتا ہے  کرتا ں ںنفس خواہشات سے مقابلہ  خواہشات پر غلبہ حاصل 

ہ )( نفس ں١) ںکردار ہوتے ہیں ںتین ںہے تو اس لحاظ سے نفس کیں

 

ن

 

مئ
مط

( ں٣( نفس لوامہ )ں٢

ںنفس امارہ۔

ہ :١)

 

ن

 

مئ
مط

 ( نفس 

 ںکا پابند ہو جاتا ہے اور اس کی ں نفس خواہشات کا مقابلہ کرتے کرتے احکام الہجب

ہ کہا جاتا ہے۔ اسی دور ہو جات یبے قرارں

 

ن

 

مئ
مط

کے متعلق اللہ عزوجل ں ہے تو اسے نفس 

ں  "  : ہے  فرماتا  الْ   تُهَایَٰ اَ یه  ارشاد  ارْجِعِ 27مُطْمَىٕنَٰةُ)النَٰفْسُ  رَ   ىْ  (  هى   بِٰكِ الِ
رْضِ   ة  یَ رَاضِ   ںنں: اے اطمینا ںنیما( ترجمہ کنزالا٢٧،٢٨، الفجر : ں ں٣٠) پ ں ں(28) ة  یَٰ مَٰ

ں۔ں ہو وہ تجھ سے راضی ںکہ تو اس سے راضی ںیوطرف واپس ہو  جان اپنے رب کیں والی

 ( نفس لوامہ : ٢)
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قرارں ںاور جب نفس کی ں ںیںبے  ہو  نہ  ہو ں ںیعنںمکمل  نہ  اسے خواہشات پر غلبہ حاصل 

مخالفت مسلسل کرتا رہے ان سے مقابلہ کرتا رہے تو اس وقت اسے ں خواہشات کیں لیکن

تو ں ںکوتاہی ںمیں ںانسان جب عبادت الہ ںنکہں" نفس لوامہ " کہا جاتا ہے کیو اسے ں ںیہکرے 

جیسا ۔  ہے  کرتا  تعالیملامت  اللہ  کہ  ں  ں   : ہے  فرماتا  بِالنَٰفْسِ  وَ  ارشاد  اقُسِْمُ  لاَ  
امَةِ) قسم جو اپنے اوپر ں ں: اور اس جان کی ںنیماترجمہ کنزالا ں(٢:، القیمۃ ں٢٩) پ ں ں(2اللوََٰٰ

ںبہت ملامت کرے ۔ں

 ( نفس امارہ :٣)

ں  کی ںیہاگر  اور خواہشات  کرنا چھوڑ دے  اوپر ملامت  اپنے   نیاور شیطا ںیںوپیر ںنفس 

حضرت ں ںہ "  کہا جاتا ہے۔ اس کے متعلق اللہ تعالیںتو اسے " نفس امار ںیںاتباع کر ںباتوں کی

بیا ںعلیہ ںسفیو ںناسید قول  کا  ں ںنالسلام   "  : فرماتا ہے  ارشاد  ئُ  کرتے ہوئے  ابُرَِٰ مَا   وَ 
ارَة   -ىْْۚفْسِ نَ  ءِ  انَِٰ النَٰفْسَ لاَمََٰ وْٰٓ : ں نںیما( ترجمہ کنزالا ٥٣: سفیو ،١٣پ)  بِالسُٰ

ںوالا ہے ۔ں ینںکا بڑا حکم دں بتاتا بے شک نفس تو بائی اپنے نفس کو بے قصور نہیں اور میں

 ہلاکت : بندے کی موافقت میں نفس کی

کی ںرکھیں ںبات ذہن میںں ںیکا کیں ںحقیقت ںانسان  اس  ںاور  ں  )ربانی ںیہیذات   ںنفس 

، کیوں ںلطیفہ نفس کے ں ںلیے ںاصل ہے۔ اسی ںجڑ اور مجاہدوں کی ںتمام عبادتوں کی ںیہ ںنکہ( ہے 

ہلاکت ہے  اور ں ںبندے کی ںموافقت میں ںسکتا اس لئے کہ نفس کی ںپا ںبندہ راہِ حق نہیںں ںبغیر
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 ںمذمت فرمائی ںنے اس کی ںہے  چونکہ کے حق تعالیں ںتنجا ںبندے کی ںمخالفت میںں ںاس کی

جیسا ںہے  فرما  ارشاد  ںیاکہ   " عن  :  النفس  هي  ونهى  الجنة  فان  الهوى 
ںجنت اس کا مسکن ہے ۔ں "  ترجمہ : جس نے نفس کو خواہش سے روکا بیشک المأوى

الله  " ں ںیاوسلم نے نفس کے متعلق ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںرسول اللہ صلی ںاورں اراد  اذا 
کا ں جب بندے سے بھلائی ں"  ترجمہ: اللہ تعالیں بعبد خیرا بصره بعیوب نفسه

ںہے۔ں یتادکھا د بسے اسکے نفس کے عیوارادہ فرماتا ہے تو ا

داؤد علیہں ںمذکور ہے کہ اللہ تعالیں ںمیںں ںیثاحاد ںاورں نازل  ںالسلام پر وحیں ںنے حضرت 

"  ترجمہ : اے داؤد تم اپنے ں یا داود عاد نفسك فان ودى في عداوتها: " فرمائی

ںہے ۔ں میں دشمنی محبت اس کی ںیمیر نکہںنفس کو دشمن جانو کیو

ارشاد فرما ںاللہ علیہ ںآقا صلی ںرےجگہ ہمارے پیا ںیکا ںاورں : " من عرف ں ںیاوسلم نے 

تو اس نے اپنے رب کو پہچان ں نفسہ فقد عرف ربہ " ترجمہ : جس نے اپنے نفس کو پہچان لیں

ں۔ں لیں

 نفس امارہ خطرناک دشمن ہے : 

امر ہے ں ںیبہت ضرورں ںشرارتوں سے بچنا بھی ں! اس نفس امارہ کی ںساتھیو ںےمیر ںاےں

اور اس کی ںیتنہا ںیہ ںنکہکیو نفس ں ںاور اس ںبہت سخت ہیں ںآفات بھیں ںخطرناک دشمن ہے 

دوا ں ںہے اور اس کی ںیربہت نقصان دہ بیما ںیربیما ںامارہ کا علاج بہت مشکل کام ہے ، اس کی
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ںسب دواؤں سے دشوار ہے۔ ں

امارا کا اتنا خطرناک اور مضر ہو ںاس  یہںکہ  ں ںیہتو ں ںیکنا مختلف وجوہات سے ہے انفس 

شرارتوں سے نقصان  ںاپنیں ںہے اور ہمیں ںچھپا بیٹھا ںدشمن ہے جو ہمارے اندر ہی ںیساا ںیکا

وہ شعر ں امام محمد بن محمد غزالیں ںجو حجں ںآ رہے ہیںں ںدیاپہنچا رہا ہے اس پر مجھے   ںعلیہں ںالاسلام 

ں: ں لکھے ہیں " میں ینکتاب " منہاج العابد نے اپنی اللہ الکاف الرحمۃ

 الى ما ضرني داعي  نفسي
 اسقامي و اوجاعي  تكثر 

اور امراض ں ںیوربیما ںیطرف بلاتا ہے اور میر : نفس مجھے نقصان دہ کاموں کی ترجمہ

ںکرتا رہتا ہےں ںدہںیاکو ز

 احتیالي من عدوى اذا  كیف
 عدوى بین اضلاعى كان

 ںنںہے جو دونوں پہلوؤں کے درمیا ںہو سکتیں ںتدبیر ںکی ں کیں: اس دشمن سے بچنےترجمہ

ںہے۔ ں چھپا بیٹھا

ا ںیہوجہ ں ںیدوسر ںاورں امارہ  ہے ں ںدشمن ہے جو انسان کو محبوب بھی ںیساا ںیکہے کہ نفس 

آتے بلکہ محبت ں نہیں نظر ہی بہے تو اس کے عیو سے محبت ہوت اور جب انسان کو کسں

شاعر نے زبدست کہا ں ںعربیں ںیک۔ اسے اندھا رہتا ہے ںبںوجہ سے محبوب کے عیو ںکی



 الرسالة التصوف  

30 

ںہے :

لاخا    ولست ترى عيبا لذى الود وا
 بعض ما فیه اذا كنت راضیا  ولا

تو اس سے ں ںاور اس سے بھائی ںسے دوستی ںکس ںیں: جب تیرترجمہ اور  چارہ ہوتا ہے 

ںآتا ۔ں نظر نہیں عیب ںہوتا ہے تو تجھے اس کا کوئی راضی

 الرضا عن كل عیب كلیلة  وعین
یا  ولكن  عین السخط تبدى المساو

اور پیا ںترجمہ کو   بائیا ںلیکنں ںہوت ںسے اندھی ںآنکھ ہر عیب ںوالی ںرں: رضا   ںہیں ںںںشمن آنکھ 

ں۔ںہیں یتید دکھائی ںبائیا

و خوارں ںبھیں ںلئے جتنں ںاسی  اور آفت و مصیبت ںاور تباہیں ںیذلت  واقع  ںمیںں ںدنیاں ںو گناہ 

۔ ںخطرناک دشمن نفس امارہ کے باعث ہیں ںسب اسی ںتک ہونگں ںمتاور جو قیا ںہیں ںہوت

ںہے۔ں لئے کاف ںےتیر یہیںرکھ لے  نقطے کو ذہن میںں تو اے طالب حق بس اسی

 ہو : یںعاد کا کیساخلاق  ینینفس د 

بن ں یعادات کا عاد ںہوتا ہے جب نفس تمام اچھں یںاخلاق کا اس وقت عادں ینیںدں نفس

د کو چھوڑ  کی ں،ںیتاجاتا ہے،بے کاموں  اہل شوق  پر  پابند ںاچھے کاموں   ںرںاختیا ںیطرح 

نی ہے  کرتا  حاصل  اس سے لذت  اور  ںکرتا  سے ں  ان  اور  جانتا  ناپسند  کو  کاموں  بے 
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 نوآلہ وسلم کا فرمان عالیشا ںاللہ علیہ ںصلی ںمصطفی ںرےکہ پیا ںمحسوس کرتا ہے جیسا ںتکلیف

الصلوة ہے : " ں في  ٹھنڈک  ںآنکھوں کی ںیمیرں ںنماز میں ںیعن" ں ںوجعلت قرة عينى 

 نفس عبادت ںلہذا جب تک ں(٣٩٤٦: ںیث، الح٦٤٤باب حب النساء ص ں ں،) سنن نسائی ںہے ںگئ ںرکھی

رہے گا تب ں کرتامحسوس  ںیںمشقت اور دشوارں بجا لانے اور ممنوعات کو چھوڑنے میںں الہ

ہوگا، البتہ مشقت اور  ںکا کمال حاصل نہیں ںیرہے گا اور سعادت مند ںتک نقصان باقی

اور ں ںیپابند ںاعمال کی ںکے احساس کے ساتھ نیک ںیدشوارں  ںیںبہتر ںیہکرنا بہت ضرور ہے 

سے بجا لانے کے مقابلے ں ںہے، خوش دلی ںنے کے مقابلے میںاعمال کو ترک کر ںنیک

ںمیں ںنہیں  اسی  ں۔  اللہ  ںلئے  ں   ": ہے  فرماتا  ارشاد  على  عزوجل  الا  لكبیرة  وانها 
شعین  اور بیشکنیما( ترجمہ کنزالا٤٥، البقرہ:١" ) پ ںالخه ہے ں ںیںنماز ضرور بھار ں: 

ں۔ ں طرف جھکتے ہیں یںمگر ان پر جو دل سے میر

المدنی ںمفتی ںمیں ںتفسی ںکی ںیتآ ںاس الجنان میںں ںاپنی ںقاسم  آفاق کتاب صراط   شہرہ 

ہے کہ گناہوں اور خواہشات سے بھرے ہوئے دلوں ں یہکا خلاصہ ں ںیت: اس آ ںلکھتے ہیں

نماز بہت بوجھل ہوت الہ ںپر  و محبت  اور عشق  لبر ںہے  خدا سے جھکے ں ںیزسے  اور خوف 

بوجھ نہیںں نماز  پر  دلوں  نما ںہوئے  ںزبلکہ  ںان کے لیے  ں  روحانیلذت  اور  سرور  ںو   وقلبی 

ںہے ۔ں معراج کا سبب بنتں

 ںیتںد ںترغیں ںسے عبادت کرنے کی ںوسلم  خوش دلیں ںاللہ علیہ ںجگہ حضور صلیں ںیکا ںاورں
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ر " ں ہوئے ارشاد فرماتے ہیںں  

 

ر ك  

 

ی  الصبر علی ما تكره خ

فف

ع 

ط

 

سئ

 

پ

  الرضا فان لم 

 

: " اعبد الله ف

نہ کر سکو تو ناگوار بات پر صبر کرنے ں ںیساعبادت کرو اگر ا ںکے ساتھ اللہ کی ںترجمہ: خوش دلی

ں(٨٦٥:  یث، الح٣٠٣/ ٣) کنزالعمال، کتاب الاخلاق، ں ہے ۔ بھلائی بہت میں

 نفس کا غلام : 

وہ انسان! کہ جسے اس کے نفس امارہ نے اپنے خدا سے غافل کر رکھا ہے ۔ تو ں ںاےں

تو ں ںرکھ اگر اسی ںدیاکب تک اپنے آپ کو اس کتے نفس کے حوالے کئے رکھے گا۔ طرح 

تو ں ںاس کی رہا  نا واقف  ، تجھے تیرں ںمیں ںتجھے مٹی ںیہچالوں سے  گا    ںےخوب  پامال کر دے 

کیوں ں ںبعیو گا  اندھا کر دے  اور سست بھی ںنفس کتا بھی ںیہ ںنکہسے  اگر کوئی ںہے   ںیتیر ںہے 

تو تیر ںبھیں ںیفںتعر ںجھوٹی اس جھوٹی ںیہ ںاںکردے  خوش ہو جاتا ہے ں ںسے ہی ںیفںتعر ںنفس 

خوش ں ںہی ںمیں ںیفتعر ںہے جو جھوٹی ںجاسکتی ںتوقع کی ںکی ںکتے نفس کے سدھرنے کی ںیسا

ںرہے 

دن اس کا غلام ں ںیککرتا رہا تو ا ںیخواہشات پور ںطرح تو اس نفس کی ںرکھ ! اگر اسیں ںدیا

اچھ جانا  کا غلام بن  اس  گا۔لہذا  دوزخی ںنکہ۔کیوبات نہیں ںبن جائے  امارہ  آگ ں ںنفس 

ہے۔کبھں ہوتا  بھرا  ںسے  کیں  نفس  ںاس  میں  ںدوزخ  کیں  ںشہوت  بھڑکیں  ںآگ  ںہوئی   ںہوت 

وجہ سے ں  ںتھا جس کی ں امارہ ہینفس ںیہ ںنکہںغرور و تکبر آجاتا ہے  کیو ںاس میںں ںہے۔اور کبھ

امارہ ہی ںابلیس و حسد صادر ہوا۔نفس  اندر تکبر  حوا علیہمں ںکیں ںکے  و  آدم   ںوجہ سے حضرت 
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ان ں ںنکہ شیطا ںتھی ںچاہت نفس ہی ںبھی ںاس میں ںہوئی ںیرالسلام سے لغزش ظہور پز نے 

ہو ں ںرہنا نصیں ںکے لئے جنت میں ںہمیشہں ںکے بعد تمہیں ںسے قسم کھا کر کہا کہ دانہ کھالینے

 ںنفس کی ںلغزش بھی ںیہجانتے ہوئے پھسل گئے۔ ں ںیزکو عز ںتجائے گا۔ دونوں بقائے حی

کے جوار ں ںاور پھر دونوں حضرات اس بنا پر اللہ تعالی ںمعاونت و شرکت سے واقع ہوئی

ںرحمت وقرب سے دور کر دں

 

 ںاور ہلاکت میںں ںحقیں ںگئے ، جنت الفردوس سے اس فانی ںی 

وجہ سے ں ںنفس امارہ کیں ںاسی ںکا قتل بھیں ںگئے ۔ ہابیل ںیےطرف منتقل کر د ںکیں ںدنیاں ں والیڈالنےں

و ماروت بھی ہاروت  ۔  ۔ ں ںشہوت کے فتنے میں ںہوا  نفس  ںاسی ںشہوت بھی ںیہمبتلا ہوئے 

دہ واقعات ہوتے رہیںں ںتک جتنے بھی ںمتںطرح قیا ں۔ اسیں ںوجہ سے تھی ںامارہ کی  ںنقصان 

!  اس خطرناک دشمن سے بچ رےبدولت ہونگے۔  اے پیا ںنفس امارہ کی ںگے سب اسی

ںہے۔ لئے کافں ےتیرں یہیہے اس نقطے پر غور کر  ںچھپا بیٹھا اندر ہی ےجو کہ تیر

 سے جنگ: ننفس و شیطا

کے ساتھ ں ںنیماجنگ دل اور ا ںیہبات ہے  اور ں  ںباطنی ںیکسے جنگ ا ںننفس و شیطا 

فرماتا ں ںمدد بھی ںاس کی ںسے جہاد کرتا ہے تو اللہ تعالی ںنہے۔بندہ جب نفس و شیطا ںہوت

ںجہاد اکبر کہلاتا ہےں یہسے جنگ کرنا  نہے اور نفس و شیطا

ں:یاکے موقع پر فرما وسلم نے غزوہ تبوک سے واپسی اللہ علیہ اکرم صلی کہ نبی جیسا 

کبر"۔ ىالاصغر ال " رجعنا من الجهاد   الجهاد الا
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ں۔ ںطرف لوٹ رہے ہیں ںغزوے سے جھاد اکبر کی یعناب ہم چھوٹے جھاد ں 

ںاورں نبی  سے  اکبر  ںجہاد  صلیں  مجسم  نور  ںاکرم  علیہ  ںاللہ  کیں  ںوسلم  شیطا   ںن،نفس،اورںمراد 

 ںکوئیں ںرہتا ہے ان کے ساتھ جہاد کیں ںان سے واسطہ ہمیشہ ںنکہخواہشات سے لڑنا ہے۔کیو

ں۔ انتہا نہیں

)پ تعالی اللہ

 

ن
 
لت قئ

  ا

 

ٔ ت ں( ٩٩،الحجر١٤ارشاد فرماتا ہے: و اعبد ربک حتى ي 

اور موت آنے تک اپنے رب کیترجمہ آں ں:  اس  سے  ںیقین ںمیں ںیتعبادت کرو۔ 

ہے ںمخالفت کا نام عبادت ں ںکی ںنملاقات ہے اور نفس و شیطا ںکی ںمراد موت اور اللہ تعالیں

ہم سب کو ں ںمخالفت باعث رحمت ہے۔اللہ تعالی ںکی ںنتو اس سے پتا چلا کہ نفس و شیطا

ںفرمائے۔ آمینں قوت عطا کے  ساتھ جہاد کرنے کی ننفس و شیطا

 مسئلہ سرِ نفس :

د ںسرِ اپنیں ںیننفس کے متعلق بزرگان  اعتبار سے مختلف ں ںنے  اور مقام کے  حالت 

سرِ نفس کے بارے ں ںہی ںیسامقام ومرتبہ تھا اس نے وں ںجس کا جیسا ںچنانچہ اقوال لکھے ہیں

ں یافرما میں

ںانہی د  ںینبزرگان  المبین  اللہ  ںرحمہم  ںمیں  ا  ںصوف ںیکسے  بن   سہل  بزرگ حضرت 

ہ اللہ علیہ

 

من
ح
ہ ں گی جب ان سے سر نفس کے متعلق سوال کی ںہیں بھی عبداللہ ر

 

من
ح
تو آپ ر

فرما ںاللہ علیہ ارشاد  ایانے  کو   ںزمین ںیکے بعد دوسر ںزمین ںیک: جس قدر بندہ اپنے نفس 
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طرف بلند ں ںآسمان سے دوسرے آسمان کی یککا دل ا سقدر اں دفن کئے جاتا ہے اسی میں

ںہوئے جاتا ہے ۔ں

ںجب بندہ اپنے نفس کو تحت الثر ںچنانچہ ہے تو اپنے دل کے ساتھ ں ںیتادفن کر د ںمیں ںی 

ع فں عرش تک جا پہنچتا ہے۔

م
ل

ں(ں٣٣٣التصوف ص  ) ا

 : حقیقت مشاہدہ کی

ں۔ ں ہیں دو صورتی کی حقیقتں مشاہدے کی

درجہ حاصل ہو جائے کہ مکمل ں ںیساغلبہ محبت جس سے ا ںیساا ںیدوسر ںیقینصحت ں ںیکا

ںنظر آئے اور اس کے سوا کچھ نظر نہ آئے ۔ ں وہی ت میںہر باں طور پر دوست کی

" ترجمہ :  ما رأیت الله شيئا ورأیت الله فیهکہ : "  بزرگ فرماتے ہیں یکا

ںنظر آتا ہے ۔ں ںپہلے خدا کا جلوہ ہیں ںہر شے میں ںیکھانے خدا کے سوا کچھ نہ دں میں

 

ں(  ن) مشاہدہ کا بیا 

 : یفتعر کی مشاہدہ

ںہو۔ بی ںکے بی ںعیا یتقلب اور رؤ ںیتمشاہدہ وہ حالت ہے  جو رؤ

اور  ںفرماتے ہیں ںعمرو بن عثمان مک ںنااور حضرت سید  : مشاہدہ سے مراد محاضرہ ہے 

ہے : ں ںکہ اللہ عزوجل نے ذکر کی ںہونا جیسا ںیدوسرے کے قر ںیکمحاضرہ کا مطلب ہے ا
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والوں ں ںترجمہ : ان سے ان بستی ں- ںوسألهم عن القریة التي حاضرة البحر

قر کے  جو سمندر  پوچھو  ں ںیکے متعلق  ۔  آں ںیعنںرہتے تھے  جو ں ںیتاس  ہے  مراد  سے 

ںاور وہاں موجود تھے۔ یںسمندر کے قر

 ؟ : ہیں حالتیں کتنی اہل مشاہدہ کی

ں۔ ہیں ںہوت حالتیں ںتین مشاہدہ کی اہل

کی ں( پہلی ں١) ں ۔ ں ںحالت چوٹوں  حالت ہے جس کے ں ںوہی ںیہاور ں ںکی ںینیدمر ںیعنہے 

واسطی ابوبکر  فرما ںعلیہ ںاللہ تعالیں ںرحمۃں ںمتعلق  ں ںیانے  کہ  اشیں ںیہ:  کی ںءلوگ  نگاہ سے  ںکو عبرت 

ں۔ں ہیں یکھتےنگاہ سے د اور پھر فکر کی ہیں یکھتےد

ہے ں ںوہی ںیہہے اور ں ںدرجے کے لوگوں کی ںنہحالت درمیا ںیدوسر ںمشاہدے کی( ں ں٢) ں

: تمام  ہے چنانچہ فرماتے ہیں نے اشارہ کی علیہ اللہ تعالی ںخراز رحمۃ ںطرف ابو سعید جس کی

اور ملکیت ںمخلوق حق تعالی کا مشاہدہ ں ںمیں ںکے قبضے  امور  ان  کو  ہے لہذا جب بندے 

اور بندے کے درمیا اور وہم ں ںہیں ںنحاصل ہوجاتا ہے جو اللہ  تو پھر بندے کے باطن 

ںرہتا ۔ں اللہ کے سوا کچھ نہیں میں

ہ ں ںطرف عمرو بن عثمان مک ںحالت وہ ہے جس کیں ںیتیسر ں( اور مشاہدے کیں ں٣) ں

 

من
ح
ر

: عارفوں کے دلوں نے اللہ کا ں ںہے فرماتے ہیں ںاشارہ کی ںنے کتاب المشاہدہ میں ںاللہ علیہ

اس چیز ںحاصل ہوت ںیتتقو ںہوتا ہے جس سے انہیں ںمشاہدہ کرلیں ںیساا وہ  کے  ںہے لہٰذا 
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ںسے تمام کائنات کا ۔ں یعےںاور اللہ کے ذر ہیں ںتےسے اللہ کا مشاہدہ کر یعےںذرں

 مجاہدہ :

کی  ںمجاہدہ  ںاصل  تعالی  ںاللہ  گرامی  ارشاد  ںکا  ں    "  : فينا  ہے  جاهدوا  والذین 
سبلنا وہ لوگ جنہوں نے ہمار ںلنهدینهم  اور   : ضرور ں ںجہاد کی ںراہ میں ںی"  ترجمہ 

ںگے۔  دکھائیں راہیں ہم اپنی انہیں

ہ اللہ علیہ ںحضرت ابو علیں ںاورں

 

من
ح
: جو شخص اپنے ظاہر کو مجاہدہ سے ں ںفرماتے ہیںں ںدقاق ر

ں۔اس کے باطن کو مشاہدہ کا حسن عطا فرماتا ہے  کرتا ہے اللہ تعالی ینم

بو ں ںکی ںیقتاٹھاتا وہ طر ںمشقت نہیں ںیعنںکرتا ں ںمجاہدہ نہیں ںپھر جو شخص شروع میں ںاورں

ںسونگ سکتا ۔ں ںنہیں بھی

 مراقبہ :

 ںاسمائے الہ ںسے نکلا ہے ۔ رقی ں۔ مراقبہ لفظ رقیںاقبہ کا مطلب ہے غور کرنا ںمر 

ںنگہبان ہے ۔ ں ںاسم ہے جس کا معنی یکسے ا

ں-اس کا غور وفکر ہے معانی اصطلاحی
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ں( ں ن) محبت کا بیا 

اں ں-: ںیفتعر ںکی ںمحبت ہے کہ محبت حبوب سے ماخوذ  ںگیں ںکی ںنبیا ںیہ ںمعنیٰ ںیکمحبت کا 

جگہ ہو اور محبت ں کی مجمع اور حبہ وہ دل ہے جو لطائف کا مقام اور ان کے قیا ہے جو حبہ کی

کے ں ںپانی ںہے کہ محبت حباب سے ماخوذ ہے جس کے معنی ںگی ںکیں ںنبیا ںبھیں ںیہ ںمعنی ںیککا ا

 محبت نام رکھا لئے ں۔ اسیکے بلبلے جو اٹھتے ہیں ںپانی ںبارش میں ںیداور شد ںجوش کے ہیں

ںہے ۔ گی

 : یناقوال بزرگان د میں یفتعر محبت کی

او تظنه خیرا : " ں ںلکھتے ہیں ںاللہ علیہ ںرحمۃ ںراغب اصفہانی ںامام تراه  ما   ارادة 

) مفردات خواہش کرنا کہ جسے تو اپنے لئے اچھا اور بہتر گمان کرتا ہے ۔ ں ںکیں ںاس چیز ںیعنں ں-"

ںامام راغب ( ں

ں ںفرماتے ہیں ںاللہ علیہ ںرحمۃ ںشبلی ںحضرت  "  : تمحو کہ  لانها  المحبة  سمیت 
المحبوب ماسوى  القلب  ہے کہ وہ دل سے ں ںلئے نام رکھا گی ں" محبت اسی ںمن 

ںہے ۔  یتامحبوب کے ماسوا کو مٹا د

ل

 و ب صفحہ ں) کشف ا
ح
ح
م

ں ( ں٤٤٠

کر ںامام ا ںیںراغب کے قول پر غور  وہ ں ںبات معلوم ہوت ںیکتو  " ں ںکہ اس میں ںیہہے 

جب دل کو ں ںنکہںکا نام ہے ۔ کیو ںکیفیتں ںیکںا ںخواہش " کا لفظ جو کہ دراصل ہمارے دل کی
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تابی ںلگتی ںاچھ ںچیز ںکوئی اس کے حصول کے لئے بے  وہ  تو  ۔  اور ں ںہے  اظہار کرتا ہے  کا 

 ںمطالبہ " خواہش " کہلاتا ہے۔ پس نتیجں ںیہیںر بار اس کا  مطالبہ کرتا ہے اور ںانسان سے با

ںجانب مائل ہو جانے کا نام محبت ہے  ۔ں شے کی ہیدپسند نکلا کہ دل کے کس یہ

 سے محبت رکھنے والے : حق تعالی

ں۔ ں سے محبت رکھنے والے لوگ دو طرح کے ہیںں حق تعالی پھر

 ںکی ںیکھنںاور اس کے د ںیکھاکا انعام و احسان دں ں( وہ جنہوں نے اپنے اوپر حق تعالی ں١) ں

ںہوئے ں سے محبت کرنے کے متقاضی وجہ سے حق تعالی

مقام حجاب ں جو تمام احسانات و انعامات کو غلبہ محبت میں ( دوسرے وہ لوگ ہیں ٢) 

 ںوالے کی ںین، نعمت د ںیقبجائے ان کا طرں ںاور نعمتوں پر نظر کرنے کیں ںہیںںتصور کرتے ں

ںبہت ارفع ہے ۔  مقام پہلے کے مقابلے میںں یہطرف ہوتا ہے ، 

 ںمعروف اور تمام زبانوں میںں نں، تمام لوگوں کے درمیا ںمحبت کا مفہوم ومعنی یکھئد

 ںکو اپنے اوپر چھپا نہیںں ںکیفیت ںصاحب عقل و فہم اس کی ںبھی ںمشہور ومستعمل ہے ۔ اور کوئی

ںسکتا ۔ ں

خاص مذہب و مشرف رکھتے تھے ۔ ں ںتو محبت میں ںاللہ علیہں ںحضرت سمنون رحمۃ ںاورں

 پر تمام احوال و مقامات اور منازل کی ںہے اسی ںدبنیا ںان کا ارشاد ہے کہ محبت تو راہِ خدا کی

ںبنا ہے ۔ں
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 : قسمیں محبت کی 

ںہے ۔  جات ںکی طرح سے تقسیں تین کی محبت

ہے ں ںکہلات ںمحبت نفس پرستیں ںیہمحبت دوسرے ہم جنس کے ساتھ اور ں ں( جنس کی ں١) ں

ںمرد کا عورت سے محبت کرنا ۔ کسں جیسے

 ہںروبار ومال وغیانسان کا اپنے کا ںغرض سے محبت کرنا جیسے ںمنافع کی ںیںو( دنیا ں٢) ں

ںسے محبت کرنا۔ں

و اہل بیت ںعلیہم ںءانبیا ں(  ہمارا حق تعالی ں٣) ں ل م و صحابہ  ّ
س
ل
و  ںاللہ تعالی ںاطہار رضی ںا عنہم 

ںو اہل علم حضرات سے محبت کرنا ۔ں کاملین ئےاولیں

 علامات ِ محبت :  

القوی ںیںذوالنون مصر ںناحضرت سید  اللہ  رحمۃ  نے ں ںکہ " میںں ںفرماتے ہیں ںعلیہ 

کے انوار ں ں، اس کا رنگ اڑا ہوا تھا جبکہ چہرے پر مقبولیں ںیکھاںنوجوان کو دں ںیکںساحل پر ا

انداز ں ںکی ںمںنے سلا ںدے رہے تھے ۔ میںں ںاور محبت کے آثار دکھائیں تو اس نے احسن 

کہ " ں ںیاںہے " جواب د ں کے علامت کینے پوچھا کہ " محبتں ں۔ میںیاسلام کا جواب د ںمیں

 یںعزوجل سے دورں ںنہ آنا اور بارگاہ الٰہی ںرسوا ہونا، نیند ںکھانا ، لوگوں میں ںیںٹھوکر ںدربدر کی

ں-ںکا خوف رکھنا " 

 جائے : کس سے محبت کی 



 الرسالة التصوف  

41 

 جگہ محبت کا ذکر ں تو اس میں ںیںہم قرآن پاک کا مطالعہ کر اگر

 

اللہ رب العزت نے ک

  -فسوف یأتي الله بقوم یحبهم ویحبونه:  یاہے چنانچہ فرما کی
اور جو ں ںیسا ںی: اللہ عنقر ںترجمہ وہ محبت کرتا ہے  لوگوں کو لے آئے گا جن سے 

ں۔ں اس سے محبت کرتے ہیں

ںاورں ںیکا  فرماں  ارشاد  ںیاجگہ  ں  فاتبعوني  :  الله  تحبون  كنتم  ان  قل 
: آپ انہیں ں-ں ںالله  یحببكم د ںترجمہ  تو ں ںکہ اگر تمہیں ںیںںکہہ  اللہ کے ساتھ محبت ہے 

ںتم سے محبت کرنے لگے گا ۔ں ںکرو پھر اللہ بھی یتابعدارں یمیر

 جس طرح اللہ سے کی ں: وہ ان سے اس طرح محبت کرتے ہیں یامقام پر فرما یکا اورں

ا ںجات ا ںاللہ پر ان کیں ںلے آئے ہیںں ںنںیماہے اور جو لوگ   ںہوتں ںیدشد ںدہیاز ںور بھیںمحبت 

ںہے ۔ ں

نے ں ںاللہ تعالیں ںمیں ںیتںآ ںمعلوم ہوگا کہ پہلی ںتو ہمیں ںیںپر غور کر ںںیتوآں ںںہم تینو ںاگر

 ںاللہ سے ان کیں ںمیں ںیتآں ںیہے اور دوسر ںمحبت کا ذکر کیں ںمحبت سے پہلے اپنیں ںبندوں کی

ہے ں ںاس محبت کا ذکر کیں ںمیںں ںیتآ ںیںمحبت کا ذکر ہے اور تیسر ںمحبت اور پھر ان سے اپنی

ںجو بندوں کو اللہ سے ہے ۔ں

بدلے ں بھی بے شمار انعام و اکرام سے نوازہ ہے تو پھر ہمیں نے ہمیں اللہ تعالی جب

ںچاہئے ۔ اس سے محبت کرنی میں
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فطرت ں ںبات دلوں کیں ںیہںہے کہ : ں ںبھیں ںوسلم کا ارشاد گرامیں ںاللہ علیہں ںاور رسول اللہ صلی 

بتاؤ کرے اور اس ں ںجو ان سے نیک ںاس سے محبت کرتے ہیںہے کہ ں ںگئ ںیڈال د ںمیں

ہے کہ ں ںیہیں ںبھی ںنشانی ںمحبت کی ںجو ان سے با بتاؤ کرے ۔ اور حقیقں ںسے بغض رکھتے ہیں

جائے ۔ ں کی یتابعدارں ںوسلم کی اللہ علیہ صلی حبیب رےپیاں کےمحبت اور اس  اللہ سے سچی

شاعر نے ں ںکسں ںکہجائے جیسا ںکی ںاطاعت بھیں ںوسلم کی ںاللہ علیہ ںاللہ اور اس کے رسول صلی

" ں لو كان حبك صادقا  لأطعته ، ان المحب لمن یحب مطیعکہا ہے : " 

ہوتا ں ںعاشق محبوب کا مطیع ںنکہںاطاعت کرتا کیو ںتو تو اس کیں ںہوتں ںمحبت سچیں ںیںترجمہ : اگر تمہار

ںہے ۔

اور اس کے رسول صلی ںہے ںیہی ںالحاصل اللہ  کیں ںاللہ علیہ ںکہ  جائے ں ںوسلم سے محبت 

ا ںوںںان چیز ںنکہکیو ہے اور ں ںدن چھوڑ کر چلے جانا ہے بے وقوف ںیکسے محبت کرنا جن کو 

ں۔ں ہلاکت کے سوا کچھ نہیں

 : حقیقت محبت کی

ںکی ںمحبت ںیہ ںحقیقت  کی  محبوب  کو  آپ  اپنے  وقت  ہر  کہ محب  ںدیا ںہے  کی  اس   ںاور 

ا ںاطاعت میں اگر محب  ہو ں ںدیا ںمحبوب کی ںلمحہ کے لئے بھی ںیکمشغول رکھے  سے غافل 

تو ں درمیا ںیکا ںیہجائے  اور محبوب کے  ںارںیود ںنلمحہ محب  کیو  جاتا ہے  کی ںنکہبن   ںمحبت 

ںکرتا رہے ں ارںیددہے کہ محب ہر وقت محبوب کا ں یہی ہی حقیقت
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 ںیہں ںحقیقت ںکہ : محبت کی ںفرماتے ہیں ںاللہ علیہ ںابوبکر وراق رحمۃ ںناحضرت سید ںکہجیسا

د کا  کیو ںارںیدہے کہ محب ہر وقت محبوب  مشغول ہونا محبت کے  ںمیں ںغی ںنکہکرتا رہے 

جو انسان کو ں ںہیں ںیںدو چیز ںیہیںہے ۔ ں ںیقیناصل کامل اتباع اور ں ںمحبت کی ں-لئے حجاب ہے

ں۔ں ہیں یتیپہنچا د میں جےکے در گاروںںپرہیز جنت میں

 وسلم : اللہ علیہ محبت رسول صلی 

 روز فزوں کرے خدا  ہے عشق مصطفی جان

  ںکو ہو درد کا مہ ناز دوا اٹھائے کیو جس

 ںکیں ںیفرمابدارں ںہے کہ ان کی ںیہوسلم سے محبت کا مطلب ں ںاللہ علیہ ںصلی ںیمکر ںنبی ںحضور

ںجائے۔ ں

ہوا ں اعمل پیر معنوں میں وسلم کے اقوال و افعال پر صحیحں اللہ علیہ صلی یمکر حضور نبی اورں

کا فرمان عالیشا ںاللہ علیہ ںصلی ںیمںکر ںحضور نبی ںکہجائے ۔ جیسا : جس نے ں ںبھیں ںنوسلم  ہے 

کو زندہ کیں ںیمیر قیا ںاس نے مجھ سے محبت کی ںسنت  وہ  ساتھ ں ںےںدن میرکے ں ںمتںاور 

ںہوگا ۔ ں جنت میں

لطف محسوس ہوتا ہے اور جب ں ںبدولت اطاعت میں ںمحبت وہ شے ہے جس کی ںاورں

ا ںاللہ علیہ ںمحبت رسول صلی ںاس محبت میں تو پھر  جو ں ںیساوسلم شامل ہوجائے  آتا ہے  مہ 

ںسے باہر ہے ۔ں نبیا
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: اے محبوب صلی ںتعالی ںیارشاد بار ںمیںں ںقرآن مجید  د ںاللہ علیہ ںہے  ! کہہ  کہ ں ںیجئےوسلم 

 ںء،اور آقائے دو جہاں ، تاجدار انبیا ں-کرو " ں ںیںوپیر ںیاگر تم اللہ کو دوست رکھتے ہو تو میر

نبیں درں ںاللہ علیہں ںصلی ںیمںکر ںحضور  ں ںگیں ںکیں ںفتںیاوسلم سے  اللہ صلی ںیاںکہ  وسلم ں ںاللہ علیہ ںرسول 

ا ںیا نے فرماوسلم ںاللہ علیہں ںہے ؟ آپ صلی ںکیں ںنیماا اللہ اور اس کے ں ںہے کہ تمہیں ںیہں ںنیما: 

ںمحبوب ہوں ۔ں دہںیاوسلم سب سے ز اللہ علیہ رسول صلی

 ںنیماکا اں ںسے کس ں: تم میں ںیاوسلم نے فرما ںاللہ علیہ ںصلی ںیمںکر ںاور موقع پر حضور نبی ںیکا

اس کے رسول صلی ںاس وقت تک کامل نہیں اور  اللہ  وسلم ں ںاللہ علیہ ںہو سکتا جب تک 

ںمحبت نہ ہو ۔ں دہںیانسبت ز دوسروں کی سے تمہیں

رسول ں ںیا ںشخص نے عرض کی ںیکا ںبارگاہ میں ںوسلم کی ںاللہ علیہ ںصلی ںیمکر ںحضور نبی ںاورں

 ںاللہ علیہں ںوسلم سے محبت رکھتا ہوں آپ صلی ںاللہ علیہ ںآپ صلی ںوسلم میں ںاللہ علیہ ںاللہ صلی

اللہ عزوجل سے ں ںرہو۔ اس شخص نے کہا کہ میں ںرں: کہ پھر فقر کے لئے تیا ںیاوسلم نے فرما

 ںرںاور بلا کے لئے تیا ں: کہ پھر مصیبت ںیاوسلم نے فرما ںاللہ علیہ ںمحبت رکھتا ہوں ۔ آپ صلی

ںرہو ۔ں

ںاورں ںیکا  ںاعرابی  نبی  ںحضور  ںیمںکر  ںصلی  علیہ  ںاللہ  کی  ںوسلم  میں  ںخدمت  اور ں  ہوا  حاضر 

اللہ صلی ںکی ںفتیادرں قیا ںاللہ علیہ ںکہ رسول   ںاللہ علیہں ں؟ آپ صلی ںکب قائم ہوگی ںمتوسلم 

رسول ں یاکہ  ہے ؟ اس نے عرض کی کیں یرتم نے اس کے لئے کچھ تیا : کہ کی یاوسلم نے فرما
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! مگر ں ںکی ںیپابند ںنماز روزے کیں ںاور نہ ہی ںنہیں ںدہںیاکچھ ز ںسلمو ںاللہ علیہ ںاللہ صلی  ںیہہے ہاں 

وسلم سے محبت رکھتا ہوں ۔ حضور ں ںاللہ علیہ ںاللہ اور اس کے رسول صلی ںضرور ہے کہ میں

کے ساتھ ہوگا جس سے وہ محبت رکھتا ں ںاسی ں: پس آدمیں ںیاوسلم نے فرما ںاللہ علیہ ںصلی ںیمکر ںنبی

ںشرط اول ہے ں حق کی ینِمحبت د وسلم کی اللہ علیہ چلا کہ حضور صلی ںپتاہوگا۔ 

 شرط اول ہے حق کی ینمحبت د کی محمد

 تو سب کچھ نامکمل ہے ہو اگر خامی میں اسی

وسلم سے محبت کرتا ہے تو ں ںاللہ علیہ ںکہ جو شخص حضور صلی ںرکھیں ںبات ذہن میںں ںیکا

ہے۔ ں ںنظر آت ںہوئی ںڈھلتی ںوسلم کے سانچے میں ںاللہ علیہ ںرسول صلی ںیثحد ںزندگی ںاس کی

سے رجوع کرتا ں ںیثوسلم اور حد ںاللہ علیہ ںرسول صلی ںتہو تو وہ سیں ںمسئلہ در پی ںبھی ںکوئی

ںہے ۔ ں

 ںذات پر نور پر چودہ سو سال میںں ںوسلم کی ںاللہ علیہ ںتو سرکار رسالت مآب صلی ںیسو

 ںکر چکے ہیں ںنشان بیا ںوسلم کی ںاللہ علیہ ںدماغ حضور صلی ںاتنا لکھا جاچکا ہے اور اس قدر عالی

اب میر او ںکی ںیکہ  صحیحں ںاللہ علیہ ںاوقات ہے کہ شان رسول صلی ںر نہ ہیمجال ہے   ںوسلم 

اللہ ں ںبلند ہے کہ شان رسول صلی ںاتنی ںقابلیت ںعلمی ںسکوں ۔ اور نہ ہی ںکر ںنبیا ںمعنوں میں

اللہ  ںصورت حضور صلی ںبہانہ کی ںیکنے ا ںکرنے کا حق ادا کر پاتا ۔ پس حقی ںنوسلم بیا ںعلیہ

کی ںعلیہ کی ںوسلم  د ںمیں ںامید ںشفاعت  ڈال  سو ں ںیہی۔ ںہے ں ںیااپنا حصہ  آتا تھا  کچھ لکھ ں ںیہیکچھ 
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ں ں- وسلم قبول فرمائیں اللہ علیہ لکھا حضور صلی بھیں لکھا، جیسا ۔جو بھییاد

ں ں-ںہوں  وسلم کا ہی اللہ علیہ غلام تو حضور صلی نکہکیو

 ہوں تمہارا ہوں رہوں گا تم سے مانگوں گا  تمہاراں

 رسول اللّہ  یاخم  کے در پر جبیں غی ںکیو کروں

 مجھ کو  مل گئ جادوانی تسمجھوں گا حی میں

 رسول اللہ یادم  انکلے آپ کے در پر میر جو 

 

ں(  ) نصائحِ قیس

سکون تلاش ں ںمیں ںوںںچیز ںکر جو فنا ہونے والی ںیکںہے مجھے ان لوگوں کو د ںآت ں( ہنسں ں١) ں

ں ںنہیں ںانہیں ںکی ںکرتے ہیں  : فرماتا ہے  ارشاد  العزت  رب  اللہ  کہ  الله پتا  بذكر  الا 
ں ں-ں تطمئن القلوب

ہونا ں ںآپ کے دوست پر منحصر کرتا ہے پر آپ کا دوست کیسا ںیہں ںہیںں ں( آپ کیس ں٢) ں

ں ں-آپ پر منحصر ہے  یہچاہئے 

ں ں٣)  کوئی  اگر  ں(  ز  سے  اور سب  آسان  سے  کہ سب  پوچھے  ںدہںیامجھ سے  بخش ں  نفع 

ں ں-اس سے کہوں گا خاموش رہنا  ہے تو میںں عبادت کونسی

ں د ں٤)  اچھا  ق لوگ کرتے ہیں ںکی ںیکھنں( 

 م
ہ

ا تو  اچھا ں ںنکہکیوں ںکوشش  تو  عقل مند لوگ 
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ں ں- کوشش کرتے ہیں بلکہ اچھا بننے کیں نہیں یکھند

وہ ہوتا ہے جو تمہارے بے وقت میںں ں( حقیقں ں٥) ں تمہارے ساتھ ں ںبھی ںدوست 

ں ں-ڈٹ کر کھڑا رہے 

ں اگر فقیں ں٦)  والا  کیں ںبھی ں( سخاوت کرنے  اس  تو لوگ  اور بخل ں ںعزت کرتے ہیں ںہو 

ں-ںکر سکتا  عزت حاصل نہیں ہو تو وہ لوگوں کے دلوں میں بھیں کرنے والا اگر امیر

ق کون ں٧) ں

 م
ہ

بعد ں ںہے لیکنں ںیتاںآکر حماقت تو کر د ںہے جو غصے میںں ں( اس شخص سے بڑا ا

ں ں-شرمندہ ہوتا ہے  میں

 ںںعالموں پر انگلیا ںلیے ںجھاکتے اسی ںلوگ اپنے اندر نہیں ںدارں( آج کل کے دنیا ں٨) ں

ں ں- اٹھاتے ہیں

تو سب سے ں ںوجہ سے ملتی ںانسان کو اللہ کے پاس عزت مال و دولت کیں ں( اگر کس ں٩) ں

ں-ںبڑا عزت والا شخص قارون ہوتا 

جہالت ں ںجاہلوں کیں ںسر بلند کرتا ہے لیکنں ںو آخرت میںں ںدنیاں ں( عالموں کا علم انہیںں ں١٠) ں

ں ں-ہے  کرت ذلیل و آخرت میں دنیا انہیں

! دنیا ں١١) ں ںوکسرنہ رکھنا بڑے بڑے قیصر ںامید ںسے وفا کی ں( اے بادرم  آئے اس ں ںی 

 ےدھوکہ ہو وہ تیر ںدھوکہ ہے تو جس کا نام ہی ںکا نام ہی ںدنیا ںکی ںکے ساتھ وفا نہیں ںنے کسں

ں ں-ںہے  کرسکتی ساتھ وفا کیس
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اچھے ں ( آپ کا کردار آپ کے ساتھ رہنے والوں سے پتا چلتا ہے اس لئے ہمیشہ ١٢) 

ں ں-ںتلاش کرو  کردار والے ساتھی

ہے اگر دل ں ںلگاتا ہے جو کہ فنا ہونے والی ںں( اے انسان ! تو مخلوق سے دل کیو ں١٣) ں

 ںہے اور وہ اللہ رب العزت کیں ںرہنے والی ںباقیں ںہے تو اس ذات سے لگا جو کہ ہمیشہں ںلگانا ہی

ں ں-ںذات ہے  

 (١٤ :
 

 

ں( قال ق

العلم النافع من صفة الغافل لأن الغافل لا ینظر إلى    ليس
 العلم الحقیقي والعلم الحقیقي هو العلم النافع
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 : اردو کتابیں یںہمار

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںحصے( ں14) یرتحر ربہا

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںں ں؟کہنا کیسا ںاللہ میاں یاکو اوپر والا ں تعالی اللہ

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںاذان بلال اور سورج کا نکلنا ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںکا مجموعہ( ں ں)منتخب مضامین یمجاز عشق

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںگانا بجانا بند کرو، تم مسلمان ہو! ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںشب معراج غوث پاک ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںعرش پر  ں شب معراج نعلین 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںواقعہ ں یککا ا قرنی یسحضرت اوں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںڈاکٹر طاہر اور وقار ملت ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںہو؟ ں مقرر کیسا 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںں ترضی صحابہ میں غی 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںاختلاف اختلاف اختلاف ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںجائزہ ں چند واقعات کربلا کا تحقیقی 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںصحبت کے آداب(  نالج )اسلام میں سیکس                      

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںں السلام کے واقعے پر تحقیق علیہ بیوحضرت ا 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںزبانی کی یعلامہ ابن جوز کہانی عاشق کی یکا

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںں)پہلاحصہ( ںنماز سیکھیں آئیے 
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ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںتھ پکارا جائے گا ںکے دن کس کے نام کے سا متقیا 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںنکاح  محرم میں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںحصے( ں )تین ںتحقیق کی ںیتوںرواں

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںں ں؟یںکر اپ کے بعد کی یکب

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںں ںبھی یسانکاح ا یکا 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںسے سود کافر

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںں ںیخان تو انصار میں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںںجرمانہ ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںرسول اللہ؟ ں الہ الا اللہ، چشتی لا

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںبلاد خمسہ ںسفرنامہ  

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںمنصور حلاج ں 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںں ںیںقبر فرضی 

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںکون؟ ں کون؟ وہابی سنی

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںدار الاسلام؟  یادار الحرب  ہندستان

ضا  
َ
ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںںرضِا ں یار

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفیںںںںں ں92/786

ںیںمحمد صاب قادرں ازقلم عبد مصطفی ںںںںگوہر شاہیں فتنہ

ںیںمحمد صاب قادرں از قلم عبد مصطفیںںہوں گے؟ں یککب ا بنٹے ہوئے سنی میں سلاسل
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ںآفیشلں ںعبد مصطفی پیشکشںںںںرضا  کلام عبی 

ںلقمان شاہدں یاز قلم علامہ قارںںںںلقمان ں اتیرتحر 

ںاختں از قلم کنیزںںں( ںیرتحر ںہسنجید ںیکبنت حوا )ا 

ںاز قلم جناب غزل صاحبہ ںںں ںعورت کا جنازہ ں 

ںاز قلم عرفان بکاتںںںںشمول الاسلام ں یجتخر عرفان فں تحقیق 

ں ںاز قلم عرفان بکاتںں( ںمیں ںروشنی کی ںیثاصلاح معاشرہ )منتخب احاد 

ںمحمد سکندر وارثں از قلم سیدںںں( 1)جلد ںیعتمسائل شر 

ںیںگونڈو یاز قلم مولانا حسن نورں ںںںجانتا ں نہیں ںاے گروہ علما کََ دو میں  

ںالمدنیں یدرںاز قلم علامہ وقار رضا القاںں ںنظر میں مقام صحابہ امام احمد بن حنبل کی  

ںیںنور ترابی از قلم محمد ثقلینںں میں اعظم ہند اپنے فضل و کمال کے آئینے مفتی  

ںانیںشیر مصباحی ںبیوخالد ا از قلم مفتیںںںںسفرنامہ عرب    

ںیجمالو از قلم زبیرںںں ںتحقیق فاقتلوہ کی من سب نبیا 

ںانیںشیر مصباحی ںبیوخالد ا از قلم مفتیں ںحقیقتں ںکی تصانیف 1700 کی یڈاکٹر طاہر القادرں  

ںیںعطارں جلالی از قلم محمد شعیبںںںںںعلم نور ہے ں  

ںیںاز قلم محمد حاشر عطارںںںںںہے ں یضرور بھی یہ 

ںمصباحیں ںنیجیلا از قلم فہیمںںںںسکتا ں ںمومن ہو نہیں  

ںیرضو از قلم محمد سلیمںںںںجہان حکمت  

ںیںعطارں زاز قلم مولانا محمد نیاںںںں ںتحقیق ماہ صفر کی  
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ںاحمد چشتی از قلم ڈاکٹر فیضںںں فضائل و مناقب امام حسین  

ںرحمہ اللہں طںسیو ںیناز قلم امام جلال الدںںںںاکبر بزبان محبوب اکبر ں یقشان صد  

ںاز قلم مولانا محمد بلال ناصرںںںںںبلال ں اتیرتحر  

ںمدنیں یبلال  رضا عطار از قلم مولانا سیدںںںںحضرت  معارف اعلی  

ںاز قلم مولانا محمد بلال احمد شاہ ہاشمیںںںںں ںہاشمی نگارشات  

حقں  

 

لي

حقں پیشکشںںھ( 1444الاول  ں) ربیع ںقا تت ںماہنامہ ا

 

لي

ںانٹرنیشنں ںقا تت ںدار ا

ںینقشبند یراز قلم مبشر تنں ں ںنظر میں کے اسلاف کی ںیوںصد تین پہلی یہمعاو امیر 

ںاحمد اشرفں از قلم محمد منیرںںں ںاشرف ں ںزر خانۂ  

ںیںمرادابآد    یاز قلم محمود     اشرف     عطارںںجائزہ  تحقیقی یکالسلام ۔ ا حضرت حضر علیہ 

ںاز قلم محمد ساجد مدنیںںںںں ںیرافروز تحار نیماںا 

ںمدنیں یاز قلم اسعد عطارںں ں تحقیق کی یثحد یککا ذکر عبادت ۔ ا انبیا 

ں)ابن حجر(ں یاز قلم فرحان خان قادرںںںںںرشحات ابن حجر ں 

ںاحسن مصباحیں ںنیجیلا از قلم محمد فہیمںںں ں( ں1احسن )جلد تتجلیا  

ںیںقادرں ینالدں از قلم غلام معینںںںں ںدرس ادب ں 

ںجلالیں ںیعطار از قلم محمد شعیبںںں( ںییلںالبر )الحنفی شعیب اتیرتحر  

ںاز قلم علامہ طارق انور مصباحیںںںںں اور نفس پرستیں حق پرستیں  

ںیرضو محمد سلیماز قلم ںںں ںخوان حکمت   

قا ء؟  یاصحابہ   
ںینقشبند یراز قلم مبشر تنںںںںںطلَ
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ںاز قلم ابو حاتم محمد عظیںںںںں ںیںیرروشن تحر 

ںیںعطارں یمابو ادب محمد ندں یداز قلم ابن جاوںںںں ںیمندں اتیرتحر  

ںاز قلم ابن شعبان چشتیںںںںں ںبیکامیا امتحان میں  

ںیںعطار سہیل لاز قلم دانیاںںں ںمطالعہ ں اہمیتِ 

ںرحمہ اللہ یاز قلم علامہ ارشد القادرںںںںںدعوت انصاف  

 کی 

 
 
ںیںرںکٹیہا یاز قلم محمد ساجد رضا قادرںںںصداقت کے صد سالہ اثرات ں حسام الحرم

ںمحمد خلیں از قلم ابن جمیلںںںں ںابن جمیل اتیرتحر  

حقں  

 

لي

حقں پیشکش ںںھ(ں1444الخر  ں)ربیع ںقا تت ںماہنامہ ا

 

لي

ںانٹرنیشنں ںقا تت ںدار ا

ںینقشبند یراز قلم حمد مبشر تنںںںں ںاستمداد ں مسئلۂ  

ںینقشبند یراز قلم محمد مبشر تنںںں ںاور مجدد الف ثانی یہمعاو حضرت امیر  

ںاز قلم احمد رضا مغںںںںںقلم دان سے  ےمیر 

ںبن منظور از قلم فیصلںںںں( ں1)حصہ باتی عوامی  

ںیںعطار ںیرضو یساز قلم علامہ اوںںںں( ں1)جلد یسیہاوں تتحقیقا  

ںیںعطار از قلم محمد آصف اقبال مدنیںںں ںکے آثار علمیں ینالمجاہد امیر  

ںحضرت رحمہ اللہ از قلم امام اہل سنت، اعلیںںںںکا رد ں ںںرافضیو  

ںیسیںاحمد او فیض از قلم علامہ مفتیںںںں ںںیاربیما چھوت  

ںحضرت رحمہ اللہ از قلم امام اہل سنت ،اعلیںںںں کرامات غوثیہ یفتاو  

ںںںںںپر مکالمہ ں یتغامد    

ي

 

ج ئ
م

ںمدنیں یاز قلم ابو عمر غلام 
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ںیسیںاحمد او فیض از قلم علامہ مفتیںںںںں خودکشی  

ںرحمہ اللہں یاز قلم علامہ بدر القادرںںںں ں( ں1مقالاتِ بدر )جلد 

حقں  

 

لي

حقں پیشکشںںھ( ں1444 الاولی یں)جماد ںقا تت ںماہنامہ ا
ّ

 

لي

ںانٹر نیشنں ںقا تت ںدار ا

ںالمدنیں از قلم خالد تسنیم ںںںںکا موسم اور ہم ں یںدسر  

ںیرضو یعباس قادرں از قلم میثمںںںں ںیرد ناصر رامپور  

م  

 

ج ش

 

 

ں یرضو از قلم محمد سلیم ںںںںحکمت ں ہ

ںاز قلم محمد ساجد مدنیںںںںںکتابوں کے عاشق ں 

ں ںنازؔش مدنی (غلام سبحانی از قلم )مفتیںںںعلما و مشائخ ں السلام نامی عبد

ن ا ت
عق

 

لت
ںجلالیں ںیعطار از قلم شعیبںںںباطلہ کا تعاقب ں بنام فرقں ا

ںمدنیں یاز قلم عمران رضا عطارںںںضرورت و اہمیتں کی یرتحر

ںطںسیو ںیناز قلم امام جلال الدںںںںںو عمر    یقصد دشمن

ںیںرضا امجد ںنیشا،ذ مصباحی ںاز قلم اعظمیںںںبخشش شرح حدائق بخششں عرفان

ںاز قلم شاعر عمران اشفاقںںںںجائزہں ںو فنی یبخشش کا فکر ںوسائل

ںاز قلم محمد بلال ناصرںںںعدالت میںں فقہاے کرام کی موسیقی

حقں  

 

لي

حقں پیشکشں  ںھ(ں1444الخرہ  یں)جماد ںقا تت ںماہنامہ ا
ّ

 

لي

ںانٹر نیشنں ںقا تت ںدار ا

ںبن منظور از قلم فیصلںںںں ںمگر مفید مختصر

ں ںیرضو ںیاحمد امجد یناز قلم جلال الدںںںلفظ عشق کا استعمالں ںورسول کے لیے اللہ

ںاز قلم ابن شعبان چشتیںںںںفقہ اکبر )سوالاًجواباً(ں شرح
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ںاز قلم ابن شعبان چشتیںںںں)سوالاًجواباً(ں نور المبین تلخیص

ںیںشاہ تراب الحق قادرں از قلم علامہ سیدںںںںں تعلیم ینید

ںشاہں خادم حسین مفتیاز قلم سیدںںںںاکبرں یقصد تسی

ںشاہں خادم حسین مفتیاز قلم سیدںںںں(ں1)جلد خادمیہ یفتاو

ںحنفں یقار از قلم ملا علیںںںںقرنیں یساو ذکر

ںنیںاحمد فیضا از قلم خلیںںںںںسحرں اذان

ںاحمد طرابلسں از قلم  ابوالفواد توحیدںںںں اور گلہ بانی یمکر قرآنں

 یسیںاحمد او فیض از قلم علامہ مفتیںںںںمدار اعظمں تسی  

 المدنیں خالد تسنیم ازقلم    گناہ سترہ گواہ ں یکا

 از قلم حسان رضا راعینں    بدعت اور ائمہ 

 یںاز قلم محمد شاہ رخ قادرں     باتی کی نیماںا

 ںںںںںعمر عائشہ  بوقت رخصتی
ي 

 

ج ئ
م

 مدنیں یاز قلم ابو عمر غلام 

 المدنیں خالد تسنیم ازقلمںںں(ںحصے5مسائل صراط الجنان )

 مدنیں یعطار یمقلم : محمد ند از   ( ںاصطلاحات فقہ )باعتبار حروف تہجں

ںیںادروں یانصار از قلم محمد سلیم     یںمقالات ادروں

   یرضو ںیرضا عطار یسمحمد اوںاز قلم ںںںںروزوں کے مسائلں

ںیںیداز قلم ابو الابدال محمد رضوان طاہر فرں    تعارف شرف ملت ں

 احمد شیں قلم کبیر ازںںہے؟ں ںیضرور ںرد کیو ییرںاہل باطل کا تحر
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 مدنیں یقلم محمد عبد السبحان عطار از    ںںغلط فہمیا ںروزے کے متعلق عوامی

 یںاورنگ آباد یاز قلم  مشتاق احمد رضوںںںںیاچالباز کی ںیوںبندیومسئلہ امکان کذب اور د

 یقادرں ینالدں از قلم غلام معین    سورتوں کا تعارف مع فضائلں قرآنی

 یںعطارں اسامہ نعیم از قلم    کے فضائلںاہل علم 

 یںاز قلم محمد شاہ رخ رضا قادرں    ںافروز پچاس نصیحتیں نیماںا






	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7

